
Vol #2  ح ب
ص


 (Morning 1 Minute)      منٹ 1 کا 

ز ی و ج ولی کردہ: ت رچ سٹی ہ اسٹر کے چ و کم پ و ہ  گی

اکٹر و ڈ و ہ گسی کم، گی ون وا سی رچ ہ ئر کے (Seongsi Hwa Church) چ ن اسٹر سی ہیں۔ پ و وہ  ج ون نری ی رچ مش ٹی اور صدر کے چ ر ن لب ش وکی ج ی ای سٹ  ان

وٹ ی ہیں۔ صدر کے ٹ  

وں ہ ے ان ا ن ی سٹ کور ٹ پ ی کل ب ی ولوج ھی نری ت می ن سے سی ویش ج ی وں اور کی گر ی ہر  ی لیے کے ش ن ی ئ ک، آ ی حر ی ت ٹ ون ی پر کمی ن ئی مب ا ی ل کور ٹ ی ج ی



ی ڈ  سماج

تراعی وں اخ ئی اور سرگرمی ا ی داواری کور ی لاحی پ ل ف ں ماڈ امل می ہیں۔ ش  

Translated by: Rev. Azeem Tariq 

دس (25) واب مق یک خ ہیں برکت ا  

ا پ کی دس آ واب مق ے خ  کھت


ی

ہیں؟ د  

ٹن وہ ی ور ی وں (Puritans) پ ہ ن ے ج کہ ن ی م کو امر ی ظ
ع


ا،  ای ن ک کا ان ب واب ای ھا۔ خ وں ت ہ ے ان ت ن محنت سخ


ی اور کی  ن ن اپ ی تر ہ وں ب ت  کو صلاحی

ے ی اور لائے، کار بروئ ن محنت اپ


ئی کی  ا کما سی رے اور کلی اکہ دی کو معاش ا ت سی ر کلی عمی و ت رہ اور ہ ن معاش و۔ روش  ہ

ت کی ان نز عالمی کو طاق ں (World Missions) مش ا می ا، لگای ف اور گی دہ وق رز ش ون ے ڈ ا ن ی ن لنٹ کے د ی م کو ٹ علی ت


ینے  ن لیے کے د ی تر ہ  ب

اں ی ورسٹ ی ون ال اور ی ت سپ ر ہ عمی ۔ ت  کیے

د ھی کا داؤ ب


ک  واب ای ھا۔ خ ہ ت ک ی دا ای کل مرکوز پر خ ی ہ
ے  ان ن واب کا ب ھا خ اکہ ت دا ت م کی خ ی عظ ت


ش اور  ا کی پرست ۔ ج  سکے

م
وں کے اس "ہ ں مسکن ل می وں داخ م گے؛ ہ

ں کے اس ہ اؤ وکی کی پ منے کے چ دہ سا ں سج ی ور گے۔" کر ب  (132:7 )ز

ہ ی ی ن ل ب ی ش کی اسرائ واہ ھی خ ت


ی وہ کہ  ز ھ کے عاج دا سات ں کے خ اؤ وکی کی پ ، کے چ منے کل اس سا ی ہ
ں  اں می ہ دا ج ت خ خ ن ت ی ش ہے، ن ں  ھکی ج




 اور 

ش یں۔ پرست  کر

 



م وہ لیے اس ا عز ہے کرت پنے وہ کہ  نی ا سما رام ج ھی کو آ ب


ک تب اور گا دے کر ترک  ت ت ب گا کرے برداش ک ج کل ت ی ہ
مکمل 


ہ  و ن ائے۔ ہ  ج

اً ن ی ق ں "ی پنے می مہ ا ی ں گاہ خ ل می ہ داخ وں ن ہ اور گا، ہ پنے ن ے ا ھون چ ب



ھوں پر  ڑ ں گا؛ چ ی می ن پ کھوں ا ن د کو آ ن ی نی اور ن پ کی کو پلکوں ا ھپ ج



ہ   ن

ے ور گا۔" دوں لین ب  (4-132:3 )ز

د دا کا داؤ کل لیے کے خ ی ہ
ر  عمی ے ت د کا کرن ر عہ خ الآ ے کے اس ب مان بیٹ یعے کے سلی ر ورا ذ وا۔ پ دا ہ د خ اداری کی داؤ ھی کی وف ب


ف  عری ا ت ہے کرت  کہ 

دا نے اس ھ کے خ پنے سات د ا ورا کو عہ ا۔ پ  کی

د داون ے "خ د ن ائی سے داؤ سم کی سچ ق


ی  ور ہے۔" کھائ ب  (132:11b )ز

ھرے سے اس "وہ ں گا پ ی ہ یرے کہ ن ھل کے بدن ت پ


یرے کو  ت ت خ ں پر ت ھاؤ ٹ یرے اگر گا۔ ب د ت ن د میرے فرز وں میری اور عہ ادت ہ  ش

و پر ں ج ں می ی ہ ں ان ں عمل گا سکھاؤ ی و کر د کے ان ت ن ھی فرز ب


د  ک اب یرے ت ت ت خ ں پر ت ھی ٹ ی ب



ور گے۔"  ب  (132:11b-12 )ز

دا د خ یر کے داؤ ل غ لز د متز رانے کے عہ ذ ا برکت کو ن ت ی ہے۔ د سل کی اس  ی ن اہ ادش اری کو ب کھے ج د اور گی، ر ی ں، مز ہ برآ وں ی اہ اہ، کے ش ادش  ب

ح یسوع سی
م


ی کی  اہ ادش ارہ طرف کی ب ہے، اش و  د ج سل کی داؤ ں سے ن ی ئ  گے۔ آ

نی اور کثرت مادی وہ ات روحا ج ا وعدہ کا برکات کی ن ہے۔ کرت  

ں ق کے اس "می وں کے اس اور گا دوں برکت سے کثرت پر رز ن مسکی


ی کو  ور گا۔" کروں سیر سے روٹ ب  (132:15 )ز

ں وں کے اس "می ن ات کو کاہ ج اس کا ن ں لب اؤ ن ہ دس کے اس اور گا پ د لوگ مق لن واز ب ی سے آ وش ں خ ی ائ ور گے۔" من ب  (132:16 )ز

ہے دعا ج کہ  ب آ پ ج دا آ کل کی خ ی ہ
دا اور  ی کی خ اہ ادش دمت کی ب د کا خ یں، عہ و کر د ت پ طرح کی داؤ ھی آ ب


ی  اہ ادش ہ کے ب ن ہا ا ار ش فراز سے وق  سر

وں۔  ہ

ولائی، 23  2023 ج

 

 



م (26) ی ظ
ع


دا   خ

ا پ کی م آ ی ظ
ع


دا  تے کو خ ن ا ہیں؟ ج  

دا م "خ ی ظ
ع


ور ہے۔"  ب  (70:4 )ز

دگی ن ں، ز ں می می ہ
ر  ی ع غ وق وں مت ج لن ی چ




وں اور  ش مائ ز ا کا آ ا سامن ا پڑ کرن ہے۔ سکت د  ھی کو داؤ ب


ے  مار ب ں ش گی ن ے ج ت ے لڑ وئ م اور درد ہ ا کا غ ا سامن  کرن

ا۔ ں ان پڑ ک سے می ت ای ھا وہ وق ب ت ی اسے ج ن ان اپ طرہ کا ج ھا خ کہ ت ون ے کے اس کی ی بیٹ لاف کے اس نے سلوم اب اوت خ غ ھی دی کر ب ت


 اور 

ش کی مارنے اسے ہا کر کوش ھا۔ ر  ت

یسے وں ا ت ں، وق پ می واز کی اس آ ے سن آ ہیں سکت و  وری ج دا پر طور ف کار کو خ ی پ ہے۔ رہ  

دا! "اے ے خ مجھ


ے  ان ھڑ ں؛ چ د! اے می داون ے مدد میری خ ں کرن لدی می ور کر۔" ج ب  (70:1 )ز

م
د ہ وسی کی داؤ کھ کو لمحات کے مای ی ے د ہیں۔ سکت د اس  ی د حال ش ں، صورت د می ا احساس کو داؤ وت ہے ہ دا صرف وہ کہ  کھ طرف کی خ ی ہا د ہے۔ ر ہ   ی

ک ا ای ج ہے الت دگی کہ  ن د کے ز ی د وں ش حران ، کے ب چ ی
 ب




ک صرف  ی ای ا ہ ات سچ ج دہ ن ن
ہے دہ و  ں ج می ہ

ا  چ ا ب ہے، سکت دا وہ اور  ہے۔ خ  

ک ت ای محب


ے  م اور والا کرن حی


دا ر م خ
ی پر، ہ عن پنے ی وں ا چ ی پر، ب ن کھ اپ ن لی کی آ ت ر طرح کی پ

ظ ا ن ہے، رکھت ماری  ات ہ ی رور ا کو ض ت ن ا ورا اور ج ا پ  کرت

ہے۔  

کن ں "لی ن می اج اور مسکی وں؛ محت دا! اے ہ لد پاس میرے خ ۔ ج و آ ی ت ے میرا اور مددگار میرا ہ ان ھڑ د! اے ہے؛ والا چ داون یر خ ہ د  ن

ور کر۔" ب  (70:5 )ز

دا د کے خ ن فرز ھی  ب
ک


ھی  ب


ت ایسی کسی  ب ان سے مصی یش ں پر ی ہ وں ن س گے ہ ں ج ود وہ می ں، کو خ ی ائ لکہ پ یں دعا وہ ب دا اور گے کر  کے مدد مطلق کی خ

وں طالب ب گے۔ ہ ا ایسا ج وت ہے، ہ و  دا ت ہر خ ا ے ظ ون پنے اور ہ ں کی لوگوں ا ی ے دعائ ن ں سن یر می ں د ی ہ ا۔ ن  کرت

و سب "وہ یرے ج ہیں طالب ت ھ  ج ت


ں  وش می رم و خ ہیں؛ خ و اور ر یری ج ات ت ج ق کے ن ہیں عاش ہ  ش می ہ
ے   ہیں کہت دا کہ ر د کی خ ی مج ت


و۔"   ہ

ور ب  (70:4 )ز

 



ماری ات ہ ج دا صرف ن ھوں کے خ ہات ں  ہے۔ می ہے  ا ج چ ماری آ دگی ہ ن ی ز ن ی کت وس ہ ن اور کن مای گی وں سن ہ کی ، ن ہے دعا لگے م کہ 
یں دعا ہ  اور کر

واب ں، ج ی ائ ہ پ تے ی ن ا ے ج وئ دا کہ ہ ی خ ی واحد وہ ہ ست ہ
ہے  س  م طرف کی ج

وع ہ ے کر رج ہیں۔ سکت  

ولائی، 24  2023 ج

 

اہ (27) ی لو ے وت – ہل  ہے برکت اور ق

ا پ کی ے آ ھی ن ب
ک


ش  ائ ں ست اہ" می لوی ے ہل عرہ کا " ا ن ہے؟ لگای  

اہ لوی ے ور ہل ت ار اور طاق ی ت ااخ ظ ب ہے لف ب  ورے اسے ج ا سے دل پ ائے، گای ب ج م ج
دا ہ د اور حمد کی خ ی مج ت


ے  ہیں۔ کرت  

اہ ی لو ے ہل د " داون ں کرو(، حمد کی )خ وں می از ب لس کی راست مج


ماعت اور  ں ج پنے می د سے دل سارے ا داون کر کا خ ور گا۔" کروں ش ب  )ز

111:1) 

ش ئی پرست ز ایسی کو ی ں چ ی ہ ئی جسے ن ھی کو ب


ے  ب ب ی رت خ پر طور ت ی چ



ش گائے۔ کر  دا پرست ک لیے کے خ وش ای ہے، ردعمل کن خ ز حیرت ان  گی  ان

اد کو کاموں ے ی ے کرت وئ و ہ ہیں۔ کیے نے اس ج  

لال کام کے "اس اج لالی اور ب ہیں۔" ج یت   (3 )آ

ے "اس پنے ن ب ا ی عج


ادگار کی کاموں  م ی ئ ا د ہے؛ کی ق داون م خ حی


بان اور ر ہر ور ہے۔" م ب  (111:4 )ز

دا دا وہ خ ہے خ و  ات کی لوگوں ان ج ی رور وری ض ا پ ہے کرت و  رتے سے اس ج ہیں۔ ڈ  

ے "اس وراک کو ان ن و ہے دی خ ے سے اس ج رت ہیں۔" ڈ ور  ب  (111:5 )ز

ہ دا ی وموں کو لوگوں کے خ ینے میراث کی ق ز حیرت ان اور د گی ے اعلان کا کاموں ان ھی لیے کے کرن ب


ہے  و  ہا کر وہ ج ہے۔ ر  

 



ے "اس پنے ن پنے کو لوگوں ا درت کی کاموں ا ی ق اکہ دکھائ وموں کو ان ت ور دے۔" میراث کی ق ب  (111:6 )ز

دا ت کام کے خ ہ م ب ی ظ
ع


ہیں۔  ئی وہ  ا صاف اور سچ ھ کے ان ا سات ی ن نی پر د ا حکمرا ہے۔ کرت  

ھوں کے "اس ہات صاف اور برحق کام کے  ہیں؛ ان ن سب کے اس  ی وان ہیں۔ برحق ق اد وہ  ب دالآ م اب ئ ا ہیں؛ ق ائی وہ  ی اور سچ از ب  راست

ے سے ائ ن ہیں۔" گئے ب ور  ب  (8-111:7 )ز

اہ! لوی ے ہے دعا ہل دا کہ  م کی خ ی ظ
ع


درت  ج برکات اور ق مام کے اس آ ں لوگوں ت وں سے کثرت می ب ہ ز حیرت اس وہ ج گی دا ان اد کو خ ے ی  اور کرت

ش کی اس ائ ہیں۔ کرتے ست  

ولائی، 25  2023 ج

 

دا (28) ت کی خ محب


ج کا عدل اور  ی
 ب




ں!  ی وئ  ب

ا ں دل میرے کی دا می ت کی خ محب


ج کا عدل اور  ی
 ب




ا  وی ا ب ہے؟ گی  

ارک ہیں مب ، وہ  دان ان رے خ ں اور معاش ومی اں ق ہ دا ج ت کی خ محب


صاف اور  نی کی ان ہے۔ حکمرا  

اڑ ہ ے اور "پ یل ی ٹ از ب لہ کے راست ح لیے کے لوگوں سے وسی
ل

ص


ں  ی ور گے۔" لائ ب  (72:3 )ز

دا از کی خ ب نی راست مارے حکمرا ں دلوں ہ وں می اڑ ہ لوں اور پ ی م طرح کی ٹ ائ وگی، ق ں اور ہ می ہ
ا، گی۔ دے سکون  ذ ں لہ می ہ

پنے  وں ا چ وم اس اور ب  ق

روں کے ڈ نی دعا طرح اس لیے کے لی ۔ کر ے ہی ا  چ

دا! "اے و خ ی ت ن پ اہ عدالت ا ادش نی اور کو ب پ ت ا اہ صداق ادش ے کے ب ور کر۔" عطا کو بیٹ ب  (72:1 )ز

مرہ مصروف ول کے روز ڈ ی ان کے ش اں درمی لطی ر کیے غ ی غ ح ب حی
ص


ے   یصل ے ف صلہ عدالت درست لیے کے کرن ی ے )ف ( کی کرن وت ت ق ہ روری ب  ض

ہے۔ دا، "اے لیے اس  اہ خ ادش ی کو ب ن اہ دے" عدالت اپ ادش ک لیے کے دل کے ب ہے دعا ای دا وہ کہ  ح کے خ حی
ص


ے   یصل ھ کے حکمت اور ف  سات

 



ی اہ ادش  کرے۔ حکومت پر ب

ی تب وں ہ ں دلوں کے حکمران دا می صاف کا خ ا ان وی ے ب ائ یں حکومت وہ اور گا، ج وں گے، کر ب ی ر ی کی ان کو غ صاف اان ہا سے ن یں ر  اور گے کر

لوموں ں کو مظ ی ائ ھڑ وم کی امن اور گے، چ ں ق ی ن  گے۔ ب

کہ ون ب "کی اج ج ہائی محت و گا دے دُ ے اسے وہ ت ائ ھڑ ن اس اور گا چ ھی کو مسکی ب


س  ی کا ج ں۔ مددگار کوئ ی ہ یب وہ ن ر اج اور غ  پر محت

ے ترس وں اور گا کھائ اج وں کی محت ان ے کو ج ائ چ وں کی ان وہ گا۔ ب ان لم کو ج ظ
بر اور  ے سے ج ائ ھڑ ور گا۔" چ ب  (14-72:12 )ز

ب دا ج ے کلام کا خ  یصل ار کا ف صلوں اور معی ی اد کی ف ی ن وگا، ب و ہ وم ت رہ اور ق وط معاش ب وگا۔ مض  ہ

ام کا "اس د ن ک اب ب گا؛ رہے ت ک ج ی سورج ت اق ام کا اس ہے ب ں اس لوگ اور گا؛ رہے ن ں برکت می ی ائ ں ساری گے؛ پ ومی  اسے ق

ارک ں مب ی ور گی۔" کہ ب  (72:17 )ز

س ا طرح ج ی ن ں د ی می ن دھیرا اور روش ہے، ان ئی طرح اسی  ک کی برا ی ار ں ت ی وت ھی ق ب


ہیں  و  ا ج ی ن اہ کو د ب ی کر ت ہیں۔ رہ س  د طرح ج ان دھیرے چ  کو ان

ن ا روش ہے، کرت از طرح اسی  ب نی راست ئی حکمرا وں کی برا وت ہر کو ق ا کال ب ں اور گی، دے ن ومی ں برکت ق ی ائ  گی۔ پ

س ھی طرح ج ٹ ی
م


ارش  ت ب ہ ودوں سے ب دہ کو پ ن تی ز ہے، کر ہے دعا  ائی، کہ  ت سچ محب


صاف اور  ے امڈ کلام کا ان ئ اہ اور آ ار سے گن  کو لوگوں دوچ

 دے۔ برکت

ولائی، 26  2023 ج

 

ت (29) ب حالی دوران کے مصی ں دعا لیے کے ب ی  کر

ا پ کی ت آ ب ان کے مصی حالی درمی ہے کر دعا لیے کے ب ہیں؟ ر  

مان ھی لوگ والے ای ب


ی  اق چ طرح کی سب ب ن


چ او ی
 ن


ہ کا  ب جر ے ت ہیں۔ کرت کن  دار لی مان ک ای ادار ای دا وف ھروسہ پر خ الب کرکے ب ے غ ت ح اور آ ت ف


ے  ات  پ

 



ہیں۔ ی  ن ل، ب ی و اسرائ دا ج ار کے خ ، پرست ھے ل ت اب ے ب ا، حملہ پر ان ن ن کی ان کی می ی، لی لوٹ ز محل کا ان گئ


کل اور  ی ہ
اہ  ب ا کر ت ی ا۔ د  گی

دا! "اے یر خ ں غ ومی یری ق ں میراث ت گھس می


ی  ئ ہیں؛ آ وں  ہ ے ان یری ن دس ت کل مق ی اپاک کو ہ ا ن م اور کی لی ش


ر کو یرو ڈ ا کھن ن ا ب ی  ہے۔" د

ور ب  (79:1 )ز

، ز ی ہر اور گئے مارے لوگ ن دوں طرف  وراک کی پرن ن خ ۔ ب  گئے

وں ہ ے "ان یرے ن دوں ت ن ں کی ب ی وا لاش دوں کے ہ ن ر یرے اور کو پ دسوں ت ت کا مق ن گوش می دوں کے ز ن ے کو در ا کو کھان ی  ہے۔" د

یت  (2 )آ

ر اور ی وموں غ ے ق ان پر ان ن ت ہ ا ب اق اور لگای ا۔ مذ ای  اڑ

م
پنے "ہ وں ا وسی ِ لیے کے پڑ ی باعث پنے اور رسوائ سی لیے کے لوگوں کے گرد ارد ا ہن ھا اور  ھٹ ٹ


و  ہیں۔" گئے ہ یت   (4 )آ

ی ایسی اہ ب ود، کے ت اوج ی ب ن ل ب ی اراض اسرائ ا ن وس ی ں مای ی ہ وتے، ن لکہ ہ وں ب ت ی کی ب ن ی اپ ش کی ماض ہ سے پرست ب و ے ت ہیں کرت دا اور   کے رحم کے خ

ے طالب وت ہیں۔ ہ  

مارے وں کی دادا باپ "ہ ی دکار مارے کو ب لاف ہ اد خ ہ ی لکہ کر، ن یری ب لد رحمت ت م ج
ک ہ ؛ ت ے    چ پہن


کہ  ون م کی

ت ہ ہ و پست ب  گئے ہ

ہیں۔" ور  ب  (79:8 )ز

ہ م اگرچ
پنے ہ وں ا اہ ہ کی گن ے کے عدالت سے وج  یچ ہیں، ن ھر  ھی پ ب


م 

دا ہ م کے خ حی


حالی اور ر ل والے ب ض ے کے ف  یچ ہیں۔ ن ی  ہ ہ ی ہے وج پنے وہ کہ   ا

اپ پنے اور دادا ب ی ا وں کے ماض اہ وری سے گن ہ طرح پ ب و ے ت ہیں کرت دا اور  ی کی خ ے معاف گت ن ہیں۔ ما  

و م "ت
و ہ یرے ج یری اور لوگ ت راگاہ ت ں کی چ ی ھیڑ ہیں ب د  ک اب یرا ت کر ت ں ش ی ت اور گے، کر ت در پش یری پش ش ت ائ ں ست ی  گے۔" کر

ور ب  (79:13 )ز

دا ل خ ی ہا کا اسرائ روا ہے، چ ل اور  ی یں لوگ کے اسرائ ڑ ھی ہیں۔ ب دا  ی خ ن ل ب ی مکمل کو اسرائ


ہ  ب و یعے کے ت ر ل، ذ ی د ب حال ت ا برکت اور ب ن ی ا د ت
اہ ہے۔ چ  

د ی ں، مز دس برآ دا کو لوگوں مق لالی کے خ ام ج ی کی ن ینے گواہ مام اور د وموں ت ں ق ادی می ے من محنت لیے کے کرن


نی  ہے۔ کر ہے دعا  ہر کہ    کے ق

 



ان دا والا کرنے رحم درمی مارے خ وں ہ اہ ں اور گن طاؤ ں اور کرے معاف کو خ می ہ
حالی  فراز سے برکت اور ب  کرے۔ سر
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وں (30) اہ ی کی گن ں برکت کی معاف ی ائ  پ

وں اہ ی کی گن یں۔ حاصل برکت کی معاف  کر

دا! "اے در میرے خ دا دل پاک ان ی اطن میرے اور کر، پ ں ب م می ی ق ست
م


سرِ روح  و از ال۔" ن ور ڈ ب  (51:10 )ز

دا ا خ ت
اہ ہے چ ماری کہ  اہ ہ لود، گن ٹی آ و ئی ٹ و اں ہ دگی ن وں معاف ز ل اور ہ ی د ب وں ت اکہ ہ م ت

ئے ہ ی پر طور کے لوگوں ن ں۔ ج  سکی

ب م ج
ہ ہ ب و یں، ت و کر ں ت می ہ

نی دعا طرح اس  : کر ے ہی ا  چ

دا! "اے نی خ پ ت ا ق ف ق کے ش ھ مواف مج


ی کر؛ رحم پر  ن پ ق کے کثرت کی رحمت ا ں میری مطاب ی طائ ا خ ور دے۔" مٹ ب  (51:1 )ز

مارے وں ہ اہ ی کی گن ک صرف کا معاف ی ای ہ ہ ق ی ہے، طر ہے وہ اور  د  داون ل کے خ ض ۔ کے رحم اور ف یعے ر ں "میری ذ ی طائ ا خ  مطلب کا دے" مٹ

ہے دا  ہ سے خ ا ی گن پنے وہ کہ مان منے ا پ سے سا اہ کے آ کارڈ کا گن ی مکمل ر


ا پر طور   دے۔ مٹ

ں می ہ
پنے  وں ا اہ اک سے گن ے پ ون ھی لیے کے ہ ب


نی دعا  ۔ کر ے ہی ا  چ

ا وف ے سے "ز مجھ


و کر پاک  ں ت وں صاف می ے گا؛ ہ مجھ


و دے دھو  ں ت ادہ سے برف می ی د ز ی وں سف ور گا۔" ہ ب  (51:7 )ز

ارت ں رسم کی طہ عمال می ے است ون ا والے ہ وف ، کے ز یعے ر واست وہ ذ ا درخ ہے کرت اہ کے اس کہ  ادہ سے برف گن ی د ز ی و سف ں۔ ہ ی ائ  ج

د ے داؤ ا ن ن ل اور ز ت ن کا ق ی ر دت رم ب ا ج ھا کی ب ت پنے نے اس ج ادم ا اہ خ ی وی کی اور ی ھ کے ب ا سات ن ا ز ہر کے اس اور کی و اہ ش ی گ کو اور ن ں ج ے می  مرن

ھوڑ لیے کے ا۔ چ ی کن د ج لی مت کی اس آ
ہ راز کا عظ ہے ی دا نے اس کہ  منے کے خ ں سا سوؤ ن ھ کے آ ہ سات ب و ی اور کی ت ئ ش ن دائ ی ائی۔ پ  پ

 



ا نے اس اگر ن ت اک ا ن وف اہ خ ا گن ا کی وت وری اور ہ ہ طرح پ ب و ہ ت تی کی ن و و ہ ا ت ا؟ کی وت دا اسے ہ منے کے خ اک سا ن وف ا خ ی، سز ت کا اس ملت خ ن ت ھی ا چ ا، لی ات  ج

ا کو اولاد کی اس ی، سز ام کا اس اور ملت ج اک ان ا۔ المن وت  ہ

کن پ لی ہ آ ب و یں ت ارہ اور کر ی دوب ئ دگی ن ن روع ز یں۔ ش  کر

نی پ ات "ا ج ی کی ن ادمان ے ش مجھ


ھر  یت پ ا عد اور کر، عن ے سے روح مست مجھ


ھال۔"  ب ور سن ب  (51:12 )ز

اہ سلط کے گن مکمل سے ت


اد پر طور  ز ے آ ون ات اور ہ ج ی کی ن وش ں خ ش می ائ لال اور ست دگی کی ج ن ے ز ارن ۔ کے گز دا لیے پ رحمت لامحدود کی خ  کو آ

ہ ب و وں اور ت اہ ی کی گن اکہ کرے عطا معاف پ ت ی آ وش ج سے خ لال کے اس آ ہر کو ج ا ں۔ کر ظ  سکی
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دا (31) ں اور خ ادہ سے سب می ی یب ز ہیں قر  

ا ی ن ں د ادہ سے سب می ی ی ز ب ی قر ص  خ ش


ہے؟ کون   

ک ہے ای روا د پر، طور کے چ ہے داؤ روا ڑ اور چ ھی ان کے ب علق درمی ھی کسی کو ت ب


تر سے دوسرے  ہ ا ب ھت مج
س


ہے۔  ہ  ماری ی وں ہ دگی ن ں ز دا می  کے خ

ھ مارے سات علق ہ ارہ طرف کی ت ا اش ہے۔ کرت  

ک ڑ ای ھی ہے ب روا یر کے چ غ ک ب ھی لمحہ ای ب


دہ  ن ں ز ی ہ ہ سکتی۔ رہ ن وروں دوسرے ی ان ا طرح کی ج ن ا اپ ود کھان ں خ ی ہ ڈ ن ھون سم سست کا ان سکتی۔ ڈ ج



 

ں ی ہ وں ان ی ڑ ھی دووں اور ب ن ی سان کا ت کار آ ا ش ن ا ب ت ی ہے۔ د ی وہ  کت ھٹ ب


ہیں،  ل  ں طرف کی منز ی ہ ں۔ ن ی ھت  بڑ

ا ذ س لہ وں طرح ج ڑ ھی ہے کو ب روا د کی چ رورت اش وتی ض ہے، ہ ں، طرح اسی  می ہ
لوق  مخ


ے  ون اطے، کے ہ دا ن د کی خ رورت اش ہے۔ ض  لیے اسی 

ں د می داون ا کو خ ن ہا اپ روا ا چ ت وں۔ کہ  ہ

د داون پان میرا "خ و ے ہے، چ مجھ


ہ کمی  وگی۔" ن ور ہ ب  (23:1 )ز

 



دا ھ کے خ ہ میرا سات ت ادہ سے سب رش ی ی ز ب ی قر ہ  ت ہے۔ رش د  ہ داؤ ہا کہ ہے ر ے کہ  مجھ


ئی  ں کمی کو ی ہ کہ ن ون دا کی را خ ہا می روا ہے۔ چ  

دا لیے اسی ک خ ہے ای روا ہے، طرح کی چ و  ماری ج وں ہ دگی ن رام کو ز ا سکون اور آ ت ی ہے۔ د  

ے "وہ مجھ


ہری  ہری  وں  راگاہ ں چ ا می ھات ٹ موں کے راحت اور ہے ب ش چ



ا لے پاس کے  ات ور ہے۔" ج ب  (23:2 )ز

ہری ے گھاس  وراک لیے کے کھان ہے خ ے اور  نی لیے کے پین ا ہے۔ پ کہ  ون دا صرف کی ی خ ی ہ ق ی رام حق ہے۔ سکون اور آ ئی لیے کے لوگوں ان   کو

ی ق ی رام حق ں آ ی ہ و ن دا ج ھوڑ کو خ ہیں۔ چکے چ  

مارا اور دا، ہ و خ ہا ج روا ہے، چ نی  ت اپ محب


کر اور  ں ف مارے می ، ہ ی لیے عن وں ی ڑ ھی ، کے ب ماری لیے دگی ہ ن ہر کے ز ے  لمح


ک  ی ار ین ب ہے۔ ب ہ  ان ی  "ج

حال ا" ب ت اور کرن ہیں" کی "صداق ہیں را و  ماری ج وں ہ دگی ن حال کو ز تی ب ہیں کر اہ اور  ں گن ے می  کن ھٹ ب


عد کے  ں ب می ہ
ارہ  ح دوب حی

ص


ستے  تی پر را ہیں۔ لا  

ان میری "وہ حال کو ج ا ب ت پنے اور ہے کر ام ا اطر کی ن ے خ مجھ


ت  وں کی صداق ا لے پر راہ لت ور ہے۔" چ ب  (23:3 )ز

حال ے ب ہے مطلب کا کرن ز کسی  ی ں مردوں کو چ ا۔ واپس سے می ، لان ز ی ت ن ہ راہ کی صداق ہے ی پ وہ کہ  ح کی آ حی
ص


ستے  ئی پر را ما ن ا رہ ہے۔ کرت دا  ھلا خ  ب

ہے۔  

ہے دعا م کہ 
پنے سب ہ ہے، ا روا دا چ ھ کے خ ی سات ب ی قر علق  ں ت رام می گی اور آ از ں، ت ی ائ م اور پ

ی سب ہ ن ں کی روح اپ طاؤ ا سے خ ف حالی اور ش  ب

ں ی ائ ں راہ کی برکات اور پ ح می ت ف


د  وں۔ من  ہ
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دا، (32) و خ یب سے سب میرے ج  ہے قر

دا ھ کے خ بت سات قر ی سے سب  ہے۔ برکت بڑ  

س ا ج ی ن ں د م می
ے ہ ہت ہیں ر ہ وہ  ش می وظ ہ گہ محف ں ج ی ہ وتی۔ ن ہ طرح، کی وادی کی سائے کے موت ہ ھی ی ب


ک  اک ای طرن گہ خ ہے، ج اں  ہ گلی ج ن  ج

 



دے ے گھات درن ے لگائ  ھ بیٹ


ہیں۔   

ہ ں "اگرچ ہ کے موت می ی ں وادی کی سا روں" سے می ور گز ب  (23:4 )ز

ک ہا ای روا ی چ ن وں اپ ڑ ھی ہری کو ب وں  راگاہ ا لے طرف کی چ ات ہے، ج عض  ات ب وں اوق ی سی واد ی اک ج طرن وں خ گہ اک ایسی وہ سے۔ ج طرن  خ

وں گہ رتے سے ج ہیں گز اں  ہ ہے، موت ج اں  ہ گلی ج ن دے ج وں درن ڑ ھی ے کے ب  یچھ


پ


ے  وت ہیں۔ ہ  

د دگی کی داؤ ن ں ز ی می یسے کئ اک ا طرن ھے لمحات خ و ت یب کے موت اسے ج قر ، لے  ے گئے کن وادی۔ کی سائے کے موت جیس د لی ح کی داؤ ت ف


ا راز کا   کی

ھا؟ ہے مطلب کا اس ت دا کہ  ہ خ ش می د ہ ھ کے داؤ ھا۔ سات  ت

ں لا کسی "می ں سے ب ی ہ روں ن کہ گا ڈ ون و کی ھ میرے ت ور ہے۔" سات ب  (23:4 )ز

ہا روا ہ چ ش می ڑ ہ ھی یب کے ب قر ا  وت ہے۔ ہ دا،  مارا خ ہا، ہ روا ہ چ ش می مارے ہ ھ ہ ہے۔ سات ہا  روا ڑ چ ھی ا کو ب ت ن ا ہے ج ڑ اور  ھی ہے ب روا ی کو چ ت ن ا ہے۔ ج  

دا م، میرے درد، میرے خ ات میری غ ی رور ا کو ض ت ن ا ہے، ج ں وہ اور  ی ہ ورا ان ا پ ہے۔ کرت ا  ذ فرق کوئی سے اس لہ ں  ی ہ ا ن ت ے کہ پڑ مجھ


ی  ن دگی اپ ن ں ز  می

وں کن ج لن ی چ



ا کا  ہے، سامن ں  ں می ی ہ روں ن کہ گا ڈ ون دا کی ہ خ ش می ھ میرے ہ ہے۔ سات  

ں ا دعا می وں کرت پ کہ ہ ج آ ا آ ی ن نی کی د ا ں طوف واؤ ں ہ وں می ج لن ی چ



ا کا  ں سے کرنے سامن ی ہ یں ن ر لکہ گے، ڈ دا اس ب ھ کے خ ح سات ت ف


د  وں من و گے ہ  ج

پ ھ کے آ ہے۔ سات  
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دا (33) ھروسہ پر خ ں ب کھی

و ر ہ ج ش می ہ

ک  ی م اور ن حی


 ہے ر

دا ہ خ ش می ک ہ ی ھلا( ن م اور )ب حی


ہے۔ ر ہ  ں ایسا ی ی ہ ہے ن ب کہ  پ ج چھے آ وں ا و ہ ھا وہ ت ہے اچ ب اور  پ ج وں برے آ و ہ ھا وہ ت ں اچ ی ہ ہے۔ ن لکہ   ب

ھی اگر ب


ن حالات میرے ا ی ر دت ہیں، ب ھی تب  ب


دا  ہاں خ ھی و ب


ک  ی م اور ن حی


ہے۔ ر  

 



اً ن ی ق ی "ی ھلائ ھر عمر رحمت اور ب ھ میرے ب ھ سات ہیں سات ں اور گی؛ ر ہ می ش می ہ
د  داون ں گھر کے خ ور گا۔" کروں سکونت می ب  (23:6 )ز

ھ ھ" "سات ہے مطلب کا سات گتے کہ،  ھا ے ب وئ من ہ ے کو دش ن کڑ ب لیے کے پ عاق ے ت وج والی کرن دا طرح، کی ف ئی کی خ ھلا ب رحمت اور ب عاق ں ت  می

ے میرے  یچھ


پ


تی   ہے۔ آ ہ  ات اس ی ن پر ب ی ق ھروسہ اور ی ا ب ہے کرن دا وہ کہ  س خ ے ج ی ن ں ماض ماری می ھی ہ چ



ئی ا نما ہے، کی رہ ل  ب ق ست
م


ں  ھی می ب


 

ماری ئی ہ نما ں اور گا کرے رہ می ہ
ھالے  ب  گا۔ سن

دا ے خ مجھ


دگی  ن ھکاوٹ کی سفر کے ز ا دور سے ت ہے، کرت وں برے میرے  من کست کو دش ا ش ت ی ہے، د ے اور  مجھ


ح  ت ف


ت کی  اف ی ا ض ت ی ہے د و  ے ج مجھ


ی  وش  خ

ے ان ت کی من از ی اج ت ی ہے۔ د  

و وں میرے "ت من ش


گے میرے روبرو کے د وان آ ا دسترخ ھات چ ب



و ہے؛  ے ت ل پر سر میرے ن ی الہ میرا ہے؛ ملا ت ی ز پ ی ا لبر وت  ہے۔" ہ

ور ب  (23:5 )ز

ت اف ی ں ض ِ اس می مان صوصی مہ س طرح کی خ ل پر سر کے ج ی ا ملا ت ات ہے ج اکہ  ہ اسے ت از روت ا ت ائے، کی ل اس اور ج ض و طرح کی ف ھرے ج ے ب وئ  ہ

الے ی لا سے پ ی ڈ ا ان ات ہے، ج دا  دگی میری خ ن ھر سے کثرت ایسی کو ز ا ب ت ی ہے د ے کہ  مجھ


ھی  ب
ک


ں کمی  ی ہ وگی۔ ن  ہ

ہے دعا ک کہ  ی م اور ن حی


دا ر پ خ ھ کے آ ج اور چلے سات پ آ ئی کی آ نما پ اور کرے رہ الے اس کو آ ی و دے برکت سے کثرت سے پ یز ج ر ا لب وت  ہ

ہے۔  

ولائی، 31  2023 ج

 

دا (34) م کے خ ی ظ
ع


اد کو کاموں  ں ی کھی

 ر

ا پ کی م وہ کو آ ی ظ
ع


اد کام  ہیں ی و  دا ج ے خ ؟ ن  کیے

ی ں ماض دا می م گئے کیے کے خ ی ظ
ع


اد کو کاموں  ا ی ں کرن می ہ
ماری  ت ہ ب دہ مصی وں ز دگی ن ں ز د می ا امی ت ی ہے۔ د  

 



ی ایسا سے "ان سا کر ہ ی و ج ے ت یان ن ا، سے مد سا کی ی سرا ج ین اور سی اب سون سے ی ی دی کی ق ر ن ا۔" پ ور کی ب  (83:9 )ز

سا ی ان نے اس "ج ی ا" سے مد دعون کی وں 300 کے ج دمی علوں کی آ کوں اور مش ھ کے مٹ الم سات وں ظ ی ن ا ی ح پر مد ت ف


اد کو  ا ی ہے۔ دلات  

اں ہ ک ی و عملی حکمت وہ کہ ت نی ج سا ں اصطلاحات ان لِ می اب اق ح ن ت ف


ر 
ظ تی ن  ہے، آ ھی تب  ب


م 

ہے کر دعا ہ ہیں ر دا اور  درت کی خ ے سے ق  ن  لیے کے جیت

گ مدد ہے مان ہیں۔ ر  

دا "اے اموش خ ہ خ دا اے رہ؛ ن پ خ ہ چ رام اور کر ن ہ آ ور لے۔" ن ب  (83:1 )ز

اں ہ ک ی ب کہ ت یر ج ر ف ش کلی یتے ت ہیں د از اور  ب دسوں راست ں کی مق ی اموش دعائ تی خ و ر ہ
ظ تی ن  ہیں، آ دا  ہا کر کام خ ہے ر دار اور  مان دسوں ای  کو مق

ئی ا سے برا ھڑ ہا چ ہے۔ ر  

د ی ں، مز ر برآ ی وموں غ من کے ق ہ دش ش می ے ہ ھوٹ ہے کر دعوے ج ہیں ر دا اور  ے حملہ پر لوگوں کے خ ک لیے کے کرن ھ کے دوسرے ای حاد سات ا ات ن  ب

ہے ہیں۔ ر  

وں ہ ے "ان یرے ن لاف کے لوگوں ت یرے اور کی، صلاح کی بدی خ اہ ت ن ں لیے پ وؤ لاف کے ہ ورہ خ ے مش ہیں۔" کرت یت   (3 )آ

وں ہ ے "ان ا ن ؤ کہ کہ م آ
ں کاٹ کو ان ہ الی اکہ ڈ وم وہ ت ہ ق ہیں ن ل اور ر ی ئ ام کا اسرا ھر ن ھی پ ب

ک


اد  ہ ی ے۔" ن ئ ور آ ب  (83:4 )ز

یر کہ ر از سے دھوکے ش ب ے کو راست ش کی گران ے کر کوش ہیں، سکت کن  دا لی ھی خ ب
ک


ھی  ب


وں کے ان  صوب اب کو من ں کامی ی ہ ے ن ون  گا۔ دے ہ

دہ "وہ رمن وں ش ہ اور ہ ش می ہ
ں؛ گھبرا لیے کے  ی ائ وں رسوا وہ ج ہلاک اور ہ و  ں، ہ ی ائ اکہ ج ان لوگ ت ں ج و صرف کہ لی ی ت س ہ ام کا ج  ن

د داون وواہ( خ ہ مام ہے، )ی ن ت می ر ز عالیٰ حق پ ور ہے۔" ت ب  (18-83:17 )ز

و دا لوگ ج ت کی خ الف ے مخ ہیں کرت ہلاک وہ  و  ں ہ ی ائ دس اور گے، ج دا لوگ مق ی کی خ اموش ں خ د می ی ر مز ا صب ہ اور کرن ت خ ا پ ون ں ہ کھی سی


 ان اور گے، 

اں کی دگی ن د ز ی ابرکت مز وں ب  گی۔ ہ

ں ا دعا می وں کرت ہ کہ ہ مارے اگرچ ج حالات ہ کن حوصلہ آ ے لگ ش ہیں، سکت کن  م لی
مت ہ ہ

ں  ی ہ یں ن ہار لکہ گے،  وطی کو کلام ب ب ھامے سے مض ہیں ت  ر

ح اور گے ت ف


د  وں من  گے۔ ہ

 



، یکم  2023 اگست

 

ا (35) پ کی دا دل کا آ اسا لیے کے خ ی  ہے؟ پ

ا پ کی دا دل کا آ اسا لیے کے خ ی ہے؟ پ  

ور ب ویس ز قرار ن ا ا ہے کرت دا کہ  پ کی اس لیے کے خ ی تڑ ن د ات ی د ھی ش ت


ور وہ کہ  و کمز ہا ہ ھا۔ ر  ت

ان "میری د ج داون وں کی خ ارگاہ اق کی ب ت لکہ مش اب ب ت ی سم میرا اور دل میرا ہے؛ ب ج



دہ  ن دا ز ا لیے کے خ ت ور ہے۔" للکار ب  (84:2 )ز

مارے ک دل ہ ش ں خ ی ہ ے ن ون ں، ہ ی ئ
اہ لکہ چ ں ب می ہ

پنے  ورے ا ان اور دل پ دا سے ج ت سے خ محب


نی  ۔ کر ے ہی ا  چ

و دا لوگ ج ت سے خ محب


ے  ہیں کرت قرار وہ  ے ا ہیں کرت دا کہ  ھ کے خ ک سات اوی دن ای ی ان دن وکت و ش ار کے ش ز
ہ وں  تر سے دن ہ ہے، ب ہ اور   کہ ی

یروں ر موں کے ش ی ں خ ے می ہن ت کی ر سب دا ن محل کے مسکن کے خ


ں  ان می ا درب ون تر ہ ہ ہے۔ ب  

کہ ون یری "کی وں ت ارگاہ ں ب یک می ار دن ا ہز تر سے  ہ ں ہے۔ ب رارت می موں کے ش ی ں خ ے می ت کی بسن سب پنے ن دا ا بان کا گھر کے خ ا در ون  ہ

د ور گا۔" کروں پسن ب  (84:10 )ز

ہے مطلب کا اس اہ کہ  لود گن ا آ ی ن ے کی د ائ ج کل ب ی ہ
ں،  اں می ہ دا ج ا خ ہے، بست ی  ق ی رام حق ہے۔ سکون اور آ  

اہ لود گن ا آ ی ن ں د ک می فر ای دس مسا دگی کی مق ن ھی ز ب
ک


ھی  ب


سان  ں آ ی ہ وتی۔ ن کن ہ ہ لی ف اگرچ کلی ہے، درد اور ت ہیں  دا و سلی کی خ ل اور ت ض ھی ف ب


ہے،   

ے دی جیس ان دہ کا چ ن انی۔ ز  پ

ب ہ وادیِ وہ "ج ی ں گر سوؤ ن ے سے وادی( کی )آ رت ہیں گز و  مہ اسے ت ش ا چ ن ے ب ہیں؛ لیت لی اور  ہ وں اسے برسات پ  کر معمور سے برکت

ی ت ی ور ہے۔" د ب  (84:6 )ز

و دا لوگ ج ت سے خ محب


ے  ہیں کرت ستے کردہ مقرر کے اس اور  ے پر را ہیں، چلت ا کی اس وہ  ی نی کردہ مہ ت روحا مسلسل سے طاق


ر  ہ اور سی از روت وں ت  ہ

 



 گے۔

ت "وہ ت پر طاق ے طاق ے پات ات ہیں؛ ج ں ان  ہر سے می یک  ون ا ہ ں صی دا می ور کے خ ر حض ا حاض وت ور ہے۔" ہ ب  (84:7 )ز

ہے دعا پ کہ  اہ کو آ لود گن ا آ ی ن ھوڑ د ج کر چ دا آ ھ کے خ ے سات ہن ۔ برکت کی ر  ملے
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ا (36) پ کی ش اب آ مائ ز ر آ الب پ ہیں؟ رہے آ غ  

ا پ کی ش آ مائ ز لہ کا آ اب ہے کر مق ہیں؟ ر  

ں ی ش مائ ز دا (Tests) آ ہیں، سے طرف کی خ ات اور  ب ی رغ طان (Temptations) ت ی ہیں۔ سے طرف کی ش سٹ  ی ر ٹ ا کا صب اض ق ے ت ہیں، کرت  

ات ب ی رغ کار ت ا کا ان اض ق تی ت ہیں۔ کر سٹ  ی ت ٹ ب مان دوران کے مصی ا کا ای اض ق ے ت ہیں، کرت کن  ب لی ی ہ مادی ترغ ت اور وج ات کی طاق ش واہ  کے خ

ھ مان سات ی لوٹ کو ای ت ہے۔ لی  

کہ ون دا! اے "کی و خ ے ت ں ن می ہ
ا  چ ان و ہے؛ ج ے ت ں ن می ہ

یسے  ا ا ای ے ت دی جیس ان ی چ ائ ی ت ات ور ہے۔" ج ب  (66:10 )ز

دا ا خ ت ہے کہ ں وہ کہ  می ہ
ماری  وں ہ ش مائ ز ا دوران کے آ ت چ ان ا اور ج کھارت ہے، ن الکل  ے طرح اسی ب دی وہ جیس ان ا کو چ کھارت ہے۔ ن ا وہ  ت ہے کہ  وہ کہ 

ں می ہ
ا طرح اسی  کھارت ہے ن ے  دی جیس ان ی کو چ ھٹ ب


ز کی  ی گ ت ں آ کھارا می ا ن ات ہے، ج اں  ہ الص اسے ج وط اور خ ب انے مض ن وں لیے کے ب است ج ا دور کو ن  کی

ا ات ہے۔ ج  

ھٹی ب


ت کا درد  ہے، وق کن  ی لی ھٹ ب


ں  گ می ی آ ن ت ز ج ی وگی، ت است ہ ج ی ن ن ی ات ی ہ ز ی ح سے ت
ط

س


ے پر  ئ ا گی۔ آ ذ س لہ ی طرح ج ھٹ ب


ں  ری می خ است آ ج  ن

ت اس ئی وق ا ٹ
کالی اور ہ تی ن ا ہے ج ب  الص ج دی خ ان پ چ ہرے کے آ  ی طرح کی چ مکت چ




ہے،  دا طرح اسی  پ خ ان کو آ قرب گ کی گاہ  ہر سے آ ا ا ب  لات

ہے ب  صلہ وہ ج ی ا ف ہے کرت پ کہ  ش کی آ مائ ز ت کا آ م وق ت خ


و  ا ہ ہے۔ گی  

 



ش مائ ز ت کا آ اص وق ت اس پر طور خ ل وق و طوی ا ہ ات ہے ج ب  مارے ج دا اور ہ ان کے خ اہ درمی وار کی گن ی ل د تی حائ و ہے۔ ہ  

ں "اگر پنے می ں دل ا ا کو بدی می و رکھت د ت داون ہ میری خ ا۔" ن ت ور سن ب  (66:18 )ز

دا ا خ ت ہے کہ ب کہ  م ج
اہ ہ ہ کی گن اتے رک سے وج ہیں ج و  ماری وہ ت ھی ہ ب

ک


ں  ی ہ ا۔ ن ت دا سن ں خ می ہ
ی  ت سخ


ت اور  ب ا سے مصی ھڑ ا چ ہے، سکت کن   اگر لی

م
ود ہ اہ خ ی اور گن صاف اان ہ سے ن ں من ی ہ ے ن ت و موڑ ماری ت ں ہ واب کا دعاؤ ں ج ی ہ ا ن ی ے د ائ  گا۔ ج

ی ن ل ب ی ے اسرائ اہ ن ا گن مکمل اور کی


ہ  ب و یعے کے ت ر ل ذ اب د کی ب ی ادی سے ق ز اں کی۔ حاصل آ ہ ک ی پ اگر کہ ت ت آ وں سخ ش مائ ز اہ اور آ ان کے گن  درمی

ہیں، م 
ے دعا ہ ہیں کرت پ کہ  ارہ آ ہ دوب ب و یں ت ادی، اور کر ز رام آ فر اور آ دوز لطف سے برکات وا وں۔ ان  ہ

3 ،  2023 اگست

 

ی (37) صاف اان ر ن ی پ ن ا مب ی ن ے کو د ں درست کیس ی  کر

ا ی کی صاف اان ی پر ن ن ا مب ی ن ئی کا کرنے درست کو د ہ کو ق ی ہے؟ طر  

ا ا کہ ات ہے ج ا کہ  ی ن د د ی د ے ش داری اور اعتمادی ب ں دور کے غ ہے۔ می پنے وہ  دے ا ائ ک لیے کے ف ف کو دوسرے ای کلی ، ت ینے ینے دھوکہ د  اور د

ے سان ھن ار لیے کے پ ی ہیں۔ ت ک  ی ی ن ت ی ے ن کھن


ا دھوکہ لیے کے لوگوں والے ر ئی اور کھان دلہ کا برا ئی ب ا سے برا ن ی ئی د ات معمولی کو ں ب ی ہ ہے۔ ن  

و لیے اس کی لوگ ج ی ہے کر ن ھے ر وس وہ ت گ اور مای ن و دل ت ے ہ ات ہیں، ج ی دھوکہ اور  ں احساس کا دہ ی ہ ود ان ئی خ ل طرف کی برا ا مائ ہے، کرت ہ اور   ی

کر اری چ ا ج ت
ہے۔ رہ  

کن ئی لی کر اس کے برا ے کو چ ن وڑ ہ واحد کا ت ق ی کی طر ی الب پر برائی سے ن ا غ ن ہے۔ آ د  ھی داؤ ب


ت  ہ ہے اداس ب ل، کہ  س ساؤ ھ کے ج  نے اس سات

ھا ا سلوک اچ ھا، کی ش کی مارنے اسے ت ہا کر کوش ہے۔ ر  

کی "وہ ی ھ بدلے کے ن مج


ے بدی سے  ہیں کرت اں  ہ ک ی ان میری کہ ت ے ج ور ہے۔" کس ب ب  (35:12 )ز

 



کن د لی یر کے داؤ ر وں ش من ھ کے دش ر سات خ ک آ ت ت محب


ا سلوک کا  ا کی ات ہے۔ ج  

کن ب "لی مار وہ ج ی ھے ب و ت اس میرا ت اٹ لب ھا؛ کا ٹ ں ت ے می ہ ن ی کر رکھ رکھ روز ن پ ان ا ا دکھ کو ج ی ی میرے دعا میری اور د ے ہ ں سین  می

ئی۔" واپس ور آ ب  (35:13 )ز

ب کہ مار وہ ج ی ھے ب و ت وں ت ہ ے ان ہ ن ھ کے ان اور رکھا روز ف سات کلی ھائی، ت ب اور اٹ اب صحت وہ ج ے ی وئ و ہ وں ت ہ ے ان ی ن وش ائی۔ خ  اس من

پنے نے ت اردگرد ا ب دہ مصی ان اور ز یش ا، ترس پر لوگوں حال پر ا کھای ہ اور دوست کے اس وہ گوی ت ، دار رش ھے ھ کے ان نے اس اور ت م سات ا مات  کی

ے ئی جیس ی کو ن م لیے کے ماں اپ ا مات ہے۔ کرت  

ں ے "می ا ایسا ن ا کی ی ا دوست میرا وہ گو ی ی ھائ ں ہے؛ ب ن می مگی غ


و  ھک کر ہ ا ج ے گی ی جیس م لیے کے ماں کوئ ا مات ت ور ہے۔" کر ب  (35:14 )ز

ت محب


دت اور  ی ہرے اس کے عق ا ش کے مظ ی ر، پ
ظ دا ن صاف کا خ ہ ان ہے ی دلہ کو لوگوں ان کہ  ا ب ی ے د ائ وں ج ہ ن ے ج کی ن ی ہے۔ کی ن  

ی میرے دعا "میری ے ہ ں سین ئی۔" واپس می ور آ ب  (35:13 )ز

و ھ ج پ کچ ے آ اطر کی دوسروں ن ود اور کی دعا خ ف کو خ ا وق پ وہ کی دہ کو آ ائ ے ف ان چ ن ہ ا۔ واپس لیے کے پ ی ہ مطلب کا اس آ ہے ی ب کہ   نے اس ج

کی ی ھ کے ن گی برکت سات و مان اس کے اس وہ ت ں پ ی ہ ئی، ن  الی سے برکت وہ اور آ و خ ود کر ہ اس کے اس خ گئی۔ واپس پ  آ

بان میری "اور یری ز ت ت ھر دن اور صداق یری ب ش ت ائ ان کا ست ی ور گی۔" کرے ب ب  (35:28 )ز

ج ھی، آ ب


ک  ی ای صاف اان ئی اور ن ا والی برا ی ن ں، د کی می ی ر ن خ ک آ ئی ت الب پر برا تی غ  ہے۔ آ ہے دعا  م کہ 
ہ ہ ان دا روز صاف کے خ ی کی ان یں گواہ  اور د

اری کرگز ش اور ش ائ ھ کے ست ام کے اس سات لال کو ن یں۔ ج  د
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ا (38) پ کی ش کی آ ہائ وظ گاہ ر محف


 ہے؟ 

 



ا پ کی دگی کی آ ن گہ کی ز وظ ج ہے؟ محف  

ا ی ن ں د ہر می دار  ان ک کا ج ہے۔ گھر ای پ اگر  وم آ ہیں ق و  پ ت ہے، ملک کا آ پ اگر اور  دان آ ان ہیں خ و  پ ت ہے۔ گھر کا آ اد  ی ن ہے اساس وہ ب س   پر ج

پ ی آ ن دگی اپ ن ر ز عمی ے ت ہیں۔ کرت  

ب د ج ج کسی کو داؤ لن ی چ



ا کا  ا سامن وت ہے، ہ و  س کے اس ت اس آ اوی اسے لوگ کے پ ی ے دن یق لہ سے طر ورہ کا کرنے حل مسئ یتے مش ہیں۔ د  

وکل "میرا د ت داون م ہے؛ پر خ وں ت ان میری کر کی ے سے ج  و کہت ا کہ ہ ی ڑ پنے طرح کی چ اڑ ا ہ ر پ ا؟" اڑ پ ور ج ب  (11:1 )ز

ں ے می د ن داون ں خ اہ می ن ہے لی پ ہے مطلب کا  ں کہ  ت می ب ں مصی ے می ون ود کے ہ اوج دا ب ھروسہ پر خ ہا کر ب وں۔ ر کن ہ پ لی س کے آ اس آ  کے پ

ھ لوگ وچ ہے پ ہیں، ر ب  پ "ج طرے آ ں خ وں می یر اور ہ ر پ ش ان کی آ ے کے ج وں درپ و ہ دا ت اس کے خ گنے پ ھا ا کا ب دہ؟" کی ائ  ف

، اس طرے لیے گنے سے خ ھا ک والے ب از دے ن م طرح، کی پرن
اوی ہ ی ہ دن ار راست ی ت ے اخ ہیں کرت ات اور  ارش ش سف ی ے پ ہیں۔ کرت یسے  ت ا  وق

ں ب می یر ج ر الب ش ہے آ غ ہیں ر ت اور  ی ہے ج ہیں، ر یسے  ہ ا ں ن ی ئ ے ج د صرف جیس ی داؤ از ہ ب ہے، راست لکہ  یروں ب ر ان کے ش ہیں۔ درمی  ر

ں "اگر ی اد ی ن ی ب ں اکھڑ ہ ی ائ و ج از ت ب ا راست ا کر کی ور ہے؟" سکت ب  (11:3 )ز

ہ ا ی ن اد کہ کہ ی ن ی گر ب ہے، گئ یروں  ر اق کا ش ا مذ ان ہے، اڑ ہ  ے ی  ے کہت وئ وں کہ ہ ہ ے ان مام ن اہ امان و امن ت ب ا کر ت ی ہے د ت اور  ی ون ان ا کی لاق ی ن ن د  گئے ب

ہیں۔  

م،
اہ د ت مان کا داؤ قرار کا ای ہ ا ت خ ہے۔ پ  

د داون از "خ ب ا کو راست ت چ ان یر روح کی اس پر ہے، ج ر لم اور ش ظ
ار سے دوست  یز ور ہے۔" ب ب  (11:5 )ز

صف دا من یروں خ ر ا کو ش کھت ی ا عدالت کی ان اور د ہے کرت وں اور  از ب سلی کو راست ر اور ت ا سے اج ت واز ہے۔ ن  

کہ ون د "کی داون ت وہ ہے؛ صادق خ د کو صداق ا پسن ت از ہے؛ کر ب یدار کا اس راست ں د ی ائ ور گے۔" پ ب  (11:7 )ز

ت اس مارے وق نی ایسی اردگرد ہ طا ی ں ش ی وت ہیں ق و  ر ج ی نی غ سا وں ان ق ی است سے طر ی رے اور ر ام کے معاش ظ ے کو ن ش کی گران ی کر کوش ہیں۔ رہ  

 



م
س ہ ن سٹ اور پرست ج ون ں کمی ی وت پنے ق ن برے ا ی وان ھ کے ق دا سات اہ کو امان و امن کے خ ب ے ت ش کی کرن ی کر کوش ہیں۔ رہ ن برے ان  ی وان  کو ق

ت ں برداش ی ہ ا ن ا کی ان ؛ ج ے ہی ا لہ کا ان چ اب ا مق ا کی ان ے ج ہی ا ا اور چ ن ت ی ۔ ج ے ہی ا  چ

ہلِ مان ا اس کے ای ے پ دا لیے کے جین ھ سوا کے خ ں کچ ی ہ ہے۔ ن ں  ت اس می وط وق ب ا مض و کھڑ ا ہ وں سکت ب ہ دگی میری ج ن ہل ز ے  ائ کہ ج ون دا کی  خ

دگی میری ن اد کی ز ی ن ہے۔ ب  

ں ا دعا می وں کرت پ کہ ہ ج آ پنے آ مان ا ں ای ح می ت ف


د  وں۔ من  ہ
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دا (39) مام خ ی ت اہ کا حکمران ادش  ہے ب

دا مام خ نی ت اہ کا حکمرا ادش ہے۔ ب طان  ی ا ش ی ن ں د دا می نی کی خ اہ اور مسترد کو حکمرا ب ے ت مسلسل کی کرن


ش  ہا کر کوش ہے۔ ر  

ں ومی وں "ق ش کی ں طی ہیں می ں اور  ی وں امت اطل کی ال ب ی ی خ دھت ان ہیں؟" ب ور  ب  (2:1 )ز

ہ ار ی ہ ر کہ اظ ی ں غ ومی ش ق ں طی ہیں می اطل اور  ال ب ی دھ خ ان ی ب ہیں رہ ہے مطلب کا  نی کہ  طا ی س ش لی ں کی اب ی وت دا ق ت مطلق کی خ لاف کے طاق ش خ  ساز

ی کر ہیں۔ رہ ہ  طان ی ی ہے کام کا ش و  دم ج نی کی آ فرما ا عد کے ن اری سے ب ہے۔ ج  

ؤ م "آ
دھن کے ان ہ ن وڑ ب ں ت الی وں کی ان اور ڈ پنے کو رسی ر ا پ ار سے او ں۔" ات کی ن ھی پ




ور  ب  (2:3 )ز

ہ ن
دھا اور برہ ن وا ب ا ہ ون ہ ہ ہے ی طان کہ  ی ں کی ش ی وت ہیں، بری ق و  دا ج سلط کے خ نی اور ت اد سے حکمرا ز ے آ ون ش کی ہ ی کر کوش ہیں۔ رہ ک  ے ای لمح


 کے 

، ا ایسا لیے ہے لگت طان کہ  ی ئی کی ش ں کی برا ی وت ورے ق وروں پ ہیں، پر ز کن  دا لی ھ کے خ اق سات ں مذ ی ہ ا ن ا کی ا۔ ج  سکت

و "وہ سمان ج ر آ ت پ خ ن ت ی ش ے ہے ن  س د گا؛ ہن داون ھا کا ان خ ھٹ ٹ


ور گا۔" کرے  ب  (2:4 )ز

ہے پر ان اور جرے کے لو ن ں پ ت می ا، طاق طان اور رکھن ی اہ کو ش ب ا۔ ت  کرن

 



و وڑ کو ان سے عصا کے لوہے "ت الے ت و گا؛ ڈ ار ت ن کے کمہ ت ر ا کو ان طرح کی ب کن ور چ ور گا۔" دے کر چ ب  (2:9 )ز

ری وہ کہ خ حا دن آ مسی


ح یسوع  سی
م


ار کے  ی ت ا سے اخ ی ن دا اور گا۔ کرے عدالت کی د ن حکمرانی مطلق کی خ می م پر ز ائ وگی۔ ق  ہ

ھ مج


گ سے " ن ں اور ما وموں می یری کو ق ن اور لیے کے میراث ت می اروں کے ز یری کو کن ت ت ور گا۔" دوں لیے کے ملکی ب  (2:8 )ز

، ج سا آ ی م کہ ج
ے ہ نی دعائ ا ں رب ے می  ہیں، کہت یری  ی "ت اہ ادش ئے، ب یری آ ی ت سی مرض ی سمان ج وری پر آ تی پ و ہے ہ ن  می ھی پر ز ب


و۔"  م ہ

ے دعا ہ ہیں کرت  

دا مطلق کہ ی کی خ اہ ادش وم ب م، کی ق علی ت


 ، ت ش رت معی ت اور معاش اف ق مام کے ث وں ت عب ں ش ہر می ا و۔ ظ  ہ
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ا (40) پ کی د آ ی د کلات ش ں مش ھی می ب


ہیں؟ پرسکون   

ا پ کی د آ ی د وں ش ج لن ی چ



ا کا  ے کرتے سامن وئ ہیں؟ پرسکون ہ  

ب م ج
ف ہ کلی ے ت ھات ہیں، اٹ و  م ت

ان کے درد اکثر ہ ت درمی ہ ت ب ے وق ارت ہیں، گز وسی،  دی، مای اامی د ن ی د م ش وف اور غ لوب سے خ ے مغ وت  ہ

ہیں۔ م 
ی ہ ن ی اپ وش یتے کھو خ ہیں د د اور  ھوڑ امی یتے چ ہیں د کہ  ون ا ایسا کی ہے لگت م کہ 

ود ہ ں سے اس خ ی ہ کل ن ۔ ن ے  سکت

د دگی کی داؤ ن ں ز ھی، می ب


ل وہ  ھاگ سے ساؤ ہا ب ھا، ر و ت ا مردہ اسے ج کھن ی ا د ت
اہ ھا، چ ی اور ت و سے، سلوم اب ت ج خ لچ کا ت


ا لا ھا۔ کرت کن ت ہ لی  کا اس ی

مان ھا، ای دا ت مکمل کا اس پر خ


ھروسہ،  س ب ے ج د اس اسے ن اامی حال ن و پر صورت اب ے ق ان ل کے پ اب ا۔ ق ای ن  ب

ں ٹ سے سلامتی "می ں لی اؤ وں سو اور گا ج کہ گا؛ رہ ون د! اے کی داون ط خ ق و ف ی ت ے ہ مجھ


ھ کے امان و امن  ا سات ور ہے۔" بسات ب  )ز

4:8) 

د قرار داؤ ا ا ہے کرت ی وہ کہ  ن نی اپ ا وں طوف ت ب ان کے مصی ر درمی ی غ وف کسی ب و پرسکون کے خ ٹ کر ہ ا لی ا سو اور سکت ہے سکت کہ  ون ن اسے کی ی ق ھا ی  کہ ت

دا ت کی اس خ اظ نی اور حف ا ب گہ ہا کر ن ہے۔ ر  

 



دا اور واست سے خ ا درخ ا وہ کہ کرن ن ھ اپ ہات ھی پر لوگوں ان  ب


ہر  ا و کرے ظ مارے ج ہیں اردگرد ہ و  ں ج می ہ
ادر کے اس  ھ مطلق ق ہات ک پر   کا کرنے ش

ب ے سب ت ہیں۔ بن  

یرے ت ہ ے "ب  ہیں کہت م کون 
ھ کو ہ کچ


ی  ھلائ ے ب د! اے گا؟ دکھائ داون و خ پنے ت ہرے ا  ور کا چ م ن

لوہ پر ہ ور فرما۔" گر ج ب  (4:6 )ز

ہ ز اس ی ی انے سے چ چ دا لیے کے ب ل کے خ ض واست کی ف ہے درخ و  ماری ج ت ہ ہر سے طاق ا ہے۔ ب  

ت میری "اے دا! کے صداق ب خ ں ج کاروں می و پ ے ت مجھ


واب  ں دے؛ ج گی می ن ں ت ھا می و ت ے ت ے ن مجھ


ادگی  ی؛ کش ش خ ب



ھ  مج


 اور کر رحم پر 

ور لے۔" سن دعا میری ب  (4:1 )ز

ہ مان ی ا ای ا دعا اور رکھن ہے کرن دا وہ کہ  و خ ی ج وں کی ماض ت ب ں مصی مارے می ھ ہ ہا سات ہے، ر ں  می ہ
ماری اب  ف ہ کلی ح پر ت ت ف


ھ میرے گا۔ دے   سات

ی ونے سخ فر لیے میرے مطلب کا ہ گہ کی برکات وا ا ج ان ن ہے۔ ب  

و ے "ت ں دل میرے ن ادہ سے اس می ی ی ز وش دا خ ی و ہے دی کر پ پنے کو ان ج لہ ا ی کی مے اور غ وتی سے فراوان ھی۔" ہ ت


ور  ب  (4:7 )ز

دا مان پر خ ک ای دی ای ی اب وش ہے برکت اور خ ئی جسے  ن کو ھی ں چ ی ہ ا۔ ن ں سکت ا دعا می وں کرت ج کہ ہ پ آ د کی آ ہ دوج ان کے ج ھی، درمی ب


پ   آ

مارے ور ہ ت دا طاق ے طرف کی خ  کھن


ی

ل کے د اب وں ق و ہ و پر ان ج اب ے ق ان درت کی پ ا ق ہے۔ رکھت  

7 ،  2023 اگست

 

ا (41) پ کی روعات آ ے سے ش  ح پہل ب
ص


ے دعا  ہیں؟ کرت  

ا پ کی روع دن آ ے ش ے سے کرن  ح پہل ب
ص


ے دعا  ہیں؟ کرت  

ا پ کی تے آ ن ا ہیں ج مان کہ  م ان کے ای ی ظ
ع


ے لوگوں  ا ن ا کی و کی ھر عمر ج دہ ب ن ہے ز س ر ے ج ں ن ی ہ ا ان ن ت از ا ب ا؟ راست ای ن ، وائٹ ویسلی ب لڈ ی ھر ف ی لوت  موڈ

، ڈ ی ئ ہا عداد اور  د لوگ دوسرے لات داون ت لیے کے خ ہ ادہ ب ی عمال ز ے است ون ل کے ہ اب ھے ق کہ ت ون ح لیے کے دعا وہ کی ب
ص


ے سویرے  ھت ٹ


۔ ا ھے  ت

 



د! "اے داون ح خ ب
ص


و کو  واز میری ت ح گا؛ سنے آ ب
ص


ں کو  یرے می ور ت گوں دعا حض ار اور گا مان ظ ت ن ور گا۔" کروں ا ب  (5:3 )ز

ح ب
ص


، کے  ت د وق پنے داؤ ورے ا ان اور دل پ دا سے ج د کی خ ی مج ت


ہا کر  ہے، ر ت اس اور  ب حران اور مصی ہا کر دعا لیے کے ب ہے ر س   اسے کا ج

ا ہے۔ سامن ن اس وہ  ی ق ھ کے ی ے دعا سات ہیں کرت دا صرف کہ  ی خ ل کے ان ہ ا کر حل مسائ ہے۔ سکت  

اہ میرے "اے ادش دا! میرے اور ب الہ میرے خ واز کی ن ہ طرف کی آ وج و، مت کہ ہ ون ں کی ھی می ج ت



ا دعا سے  ت وں۔" کر ور ہ ب  (5:2 )ز

د ہ داؤ ہا کہ ہے ر دا کہ  را خ اہ می ادش ہے ب دا میرا اور  را خ ظ می ہے محاف کہ  ون دا کی ات خ ن ئ خ اور کا ی


ار ٹرول کا ت ا کن ہے، رکھت اں  ہ اہ وہ ج ادش ہے ب دا اور   خ

اہ ادش ہے۔ ب ا،  ذ ں، لہ می ہ
ت  ب ان کے مصی ن درمی دسی ھی، کو مق ب


ح  ب

ص


ے دعا سویرے  ی عادت کی کرن الن ، ڈ ے ہی ا ن اس چ ی ق ھ کے ی  صرف کہ سات

دا ی خ مارا ہ ات ہ ج دہ ن ن
ظ اور دہ وگا۔ محاف  ہ

ے یسوع پنے ن از کا دن ا غ ح آ ب
ص


ک سویرے  گہ ویران ای ا۔ کرکے دعا پر ج  کی

ح "اور ب
ص


ی  ے دن ہ  کلن ت سے ن ہ ے ب  ھ وہ پہل کلا کر اٹ یک اور ن یران ا گہ و ں ج ا می ہاں اور گی س کی۔" دعا و  (1:35 )مرق

و ص ج خ ش


لا کا دن  ہ ہ پ ٹ دا گھن ا کو خ ت ی ہے د ا وہ  ت ن ا ہے ج ہ کہ  ہے دن وہ ی و  دا ج ے خ ا اسے ن ی ہے، د ا پر اس وہ اور  ن ورا اپ ھروسہ پ حصار اور ب ا ان  رکھت

ہے۔  

دا ہر( اس "خ  ان کے )ش ش اسے ہے؛ درمی ب ن ں ج ی ہ وگی؛ ن ح ہ ب
ص


ے  وت ی ہ دا ہ ور گا۔" کرے مدد کی اس خ ب  (46:5 )ز

ح ب
ص


دگی، کی دعا کی  ن اں ز ہ م ج
ا ہ ن روع دن اپ ے ش ے سے کرن  ور پر کلام پہل ہیں کرتے غ ئی اور  ا قرار سے سچ ے ا ہیں کرت م کہ 

دا صرف ہ  دن سے مدد کی خ

ار ے گز ہیں، سکت ماری  وں ہ دگی ن ت لیے کے ز ہ روری ب ہے۔ ض ں  ا دعا می وں کرت پ کہ ہ ج آ ح آ ب
ص


ی  ن ہ اپ ی ئ دگی دعا ن ں ز ح می ت ف


د  وں من دا اور ہ لال کو خ  ج

یں۔  د
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ا (42) ی ن ں د وظ سے سب می محف


گہ   ہے؟ سی کون ج

ا ی ن ں د وظ سے سب می گہ محف ہے؟ سی کون ج دا  ک خ لعہ ای ہے، ق ک  وط ای ب ہے۔ برج مض  

دا ے "خ محلوں کے اس ن


ں  پنے می پ ا اہ کو آ ن ہر گاہ پ ا ا ظ ور ہے۔" کی ب  (48:3 )ز

ہ گہ وہ ی ہے ج اں  ہ ماری وہ ج وں ہ دگی ن ی کو ز چ وار اون ی وظ طرح کی د ا محف ہے۔ رکھت  

د داون رگ "خ مارے اور ہے بز دا ہ ہر کے خ  پنے اور ش دس کوہِ ا یت پر مق ا ہ ش ن ائ ق کے ست ور ہے۔" لائ ب  (48:1 )ز

ور ب ل ز ی وں کو اسرائ من طرے کے دش انے سے خ چ دا لیے کے ب ت لامحدود کی خ ف کی طاق عری ا ت ہے۔ کرت ہ  ہر کا برکت ی  ہے ش و  ا ج ی ن ھی کسی کے د ب


 

ہر دوسرے  ل سے ش ض ہے۔ اف  

ون "کوہِ ہ و صی مال ج صورت ہے طرف کی ش وب مام اور خ ے ت ن روئ می ی کی ز وش ی ہے؛ خ رگ وہ اہ بز ادش ہر کا ب  ور ہے۔" ش ب  (48:2 )ز

دا کہ حران خ ت کے ب پنے وق ت کی لوگوں ا اظ ئی اور حف نما ہاں لیے کے رہ ود و ہے۔ موج ب  ں ج می ہ
کلات  ا کا مش ا سامن ا کرن ت ہے پڑ و  م ت

دا اکثر ہ  خ

وع طرف کی ے رج ہیں کرت ں اور  می ہ
اد  ا ی ا دلای ات ہے ج دا کہ  ہے۔ کون خ  

دا! "اے م خ
ے ہ یری ن کل ت ی ان کے ہ یری درمی ت ت ق ف ور پر ش ا غ ور ہے۔" کی ب  (48:9 )ز

ہ قرار ی ا ا دا کہ کرن ت کی خ ق ف ی ش ن م ات ی ظ
ع


ع اور  ہے وسی ا کہ  ی ن ھی کسی کی د ب


ز دوسری  ی ہ کا اس سے چ ن ں مواز ی ہ ا ن ا کی ا۔ ج ں سکت می ہ
ا اس  ی ن ں د ت می ہ  ب

وں ایسی سی ز ی ا کا چ ھی سامن ب


ا  ا کرن ت ہے پڑ و  ں ج می ہ
را  ی ڈ ہیں سکت ماری اور  ی حوصلہ ہ کن ی کر ش ہیں۔ سکت  

کن دا لی ماری خ وں ہ دگی ن ں ز مارے می ھ ہ ہے، سات ک موت  ں ت می ہ
ا  ھالت ب ئی اور سن نما ا رہ ہے۔ کرت  

کہ ون ہ "کی دا ی اد خ ب دالآ مارا اب دا ہ ی ہے؛ خ ے وہ ک دم مرت مارا ت ہادی ہ ور گا۔" رہے  ب  (48:14 )ز

دا ماری خ وں ہ دگی ن ور کا ز ی رائ ہے۔ ڈ پ  ں آ می ہ
دگی  ن ک پر سفر کے ز وظ ای ہے دے سواری محف ہیں۔ ر ن اس وہ  می ان کے ز مارے درمی ھ ہ  سات

ہے، کن  ن اس وہ لی می ے کو ز ن ھوڑ عد کے چ ھی ب ب


مارے  ھ ہ ہے۔ سات  

 



ہے دعا پ کہ  ج آ دا اس آ ھ کے خ ل سات ح کر چ ت ف


د  وں، من و ہ پ ج دگی کی آ ن لعہ کا ز اہ اور ق ن ہے۔ گاہ پ  
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دا اگر (43) ہ طرف میری خ ا ن وت و ہ ا ت ا؟ کی وت  ہ

دا اگر ہ طرف میری خ ا ن وت و ہ ا ت ا؟ کی وت  ہ

ی ن ل، ب ی پنے اسرائ ی ا اد کو ماض ے ی وئے، کرت ود ہ ھ سے خ وچ ہے پ ہیں۔ ر  

د "اگر داون ماری خ ہ طرف ہ ا ن وت و ہ ل اب ت ی ئ ۔" اسرا ور کہے ب  (124:1 )ز

ب م ج
ی ہ ن وں اپ دگی ن ر پر ز

ظ لتے ن ا ہیں، ڈ و  م ت
ھی ہ ب


ت  ہ وں سی ب ی ت سخ


ہ کا درد اور  ب جر ے ت ہیں۔ کرت ی  ہ ہ ی ہے وج ا اکثر کہ  ا کہ ات ہے ج و کہ  اظ ج پ الف  آ

چتے ے اور سو  کھت


ل


ہیں  پ وہ  ں مار کو آ الی  گے۔ ڈ

ا، ذ ب لہ ں ج ت می ہ وس ب صے اور مای ں غ ا می وت وں، ہ و ہ ی ت ار کئ ں ب ہ صرف می ا سوچ ی وں سکت ں کہ ہ ا می ن وس کت وں، مای ا ہ ن وں، اداس کت ا ہ ن ھکا کت وا ت  ہ

وں، ا ہ ن د کت اامی وں، ن ں ہ ھ سب می ھوڑ کچ ا مر کر چ ان ا ج ت
اہ وں۔ چ  ہ

کن ن علاوہ، کے اس لی ی ت کور ہ اظ سے ب عمال الف ے است ہیں کرت ے  ں جیس ے "می وں،" والا مرن ں ہ ٹ "می ی ے پ ھرن وں،" والا مرنے سے ب ں ہ  "می

ے وں والا مرن کہ ہ ون ہ کی ت ی ہ ھا ب ہے،" اچ یرہ۔  کن وغ ر لی خ ں، آ ے می وف کا مرن ک صرف خ تی ای لت لمحا ہے، مہ ھر اور  پ پ ارہ آ وف دوب ں خ  می

ی ن دگی اپ ن ے ز ارن ے گز ہیں۔ لگت  

ی ن ل ب ی ھی لیے کے اسرائ ب


دگی  ن ک ز ئی ای ھی، کھا ت


ں مصر  لامی می ل اور مصائب کے غ اب ں ب اک می رمن اہ اور ش ب د کن ت ی ھ۔ کے ق  سات

کن دا اگر لی ل خ ی ہ طرف کی اسرائ ا ن وت و ہ ا ت ا؟ کی وت ں ہ ی ہ پنے ان وں ا من ے کے دش دہ سے حمل ن گل ز ے لیے ن ان ھ کے ج ی، سات وری ہ کست ف ا کا ش  سامن

ا ا۔ کرن ت  پڑ

 



و س "ت ت ج ب کا ان وق ض م غ
کا پر ہ ھڑ ھا ب م وہ ت

ا کو ہ ت ی ی ج گل ہ ے۔" ن ات یت ج  (3 )آ

ک وہ ان وں اچ من ے کے دش لوب سے حمل و مغ اتے، ہ ے ج ت جیس ہ نی سا ب ا ہر پ گہ  ا ج ہ ا لے ب ات ہے۔ ج  

و ی "ت ان م پ
ا کو ہ ہ ا لے ب ات لاب اور ج ماری سی ان ہ پر کے ج ر سے او ا۔" گز ات ور ج ب  (124:4 )ز

کن ز حیرت لی گی ات ان ہ ب ہے ی دا کہ  ت اس خ ب ان کے مصی ھ کے ان درمی ھا۔ سات ں نے اس ت ی ہ وں ان ی کار ال کے ش طان سے، ج ی  کے ش

وں صوب وں اور من ت ا، سے طاق ای چ ں اور ب ی ہ اد ان ز ا۔ آ  کی

ماری ان "ہ ا ج ی ڑ کاری طرح کی چ ھوٹ سے دام کے ش وٹ دام گئی؛ چ ا ٹ م اور گی
ہائی ہ ا ر ۔" پ ور گئے ب  (124:7 )ز

ہ ت اس ی ق ی ش لیے کے حق ائ ہے ست پنے وہ کہ  وں ا من ے کے دش ے بڑ اہ سے حمل ب ے ت ون ، والے ہ ھے کن ت دا لی ز حیرت کے خ گی ل ان ض چ سے ف ب


 

۔  گئے

ماری د مدد "ہ داون ام کے خ س ہے، سے ن ے ج سمان ن ن اور آ می ایا۔" کو ز ن ور ب ب  (124:8 )ز

ہے دعا پ کہ  دا آ ز حیرت ان کے خ گی کر لیے کے برکات ان یں ادا ش لال اسے اور کر ں ج ی و د ج نے اس ج پ آ ہیں۔ دی کو آ  
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ا (44) پ کی دا آ یر کی خ ار لیے کے برکات کث کرگز ہیں؟ ش  

ا پ کی ج آ دا آ ر کی خ ی ار لیے کے برکات کث کرگز ہیں؟ ش  

دا ق کے موسموں خ ارش مطاب ا ب ت ج ھی ب


ہے  ور اور  پ ھر صل ب ا ف ہے۔ لات  

و ن "ت می برگیری کی ز ا خ ت ا سیراب اسے اور کر ت و ہے؛ کر ت اسے ت ہ ا معمور ب ت دا ہے؛ کر ہر کی خ  ی ن ان ھری سے پ و ہے؛ ب ن ت می وں کو ز ار ی ی  ت

 



لہ لیے کے ان کے کر ا غ ی ا مہ ت ور ہے۔" کر ب  (65:9 )ز

اں ہ ں ج ی ھی کہ ب


دا  ہا کر کام خ ہے، ر ہاں  ہ و ش می ی کی طرح طرح ہ ز ی رخ وگی۔ کثرت اور ز  ہ

وں راگاہ ں "چ ھیڑ می یاں ب کر وں اور ب ی ں واد اج می ا ان ھای وا چ ی وہ ہے؛ ہ وش ے سے خ لکہ للکارت ے ب ہیں۔" گات ور  ب  (65:13 )ز

ک ش ، کے موسم خ ی دوران اڑ ہ وں پ ی د ات کی ن ات ب ک ن ش و خ تی ہ ا ہیں، ج کن  ں، موسم کے برسات لی ک می ش ن خ می وراً ز ں گھاس ف ل می ی د ب و ت تی ہ ا  ج

ہے، وں اور  اڑ ہ ں پ ت می ہ درخ از روت و ت ے ہ ات ہیں۔ ج  

کن ز حیرت لی گی ات ان ہ ب ہے ی دا کہ  ے خ ں ن می ہ
ہیں دی برکات وہ  ن  ہر سے ج سان  دوز لطف ان ا ان وت ہے۔ ہ ہاں  دا سے، و ے خ پنے ن ے چنے ا وئ  ہ

دا لیے کے لوگوں ھ کے خ ت سات اق ں رف ی می وش ے سے خ ہن ہ کا برکت کی ر اف ا۔ اض  کی

ارک ص وہ ہے "مب خ ش


و جسے  ن ت ا چ ت پنے اور لی ے پاس ا ن ا آ ت ی اکہ ہے د یری ت وں ت ارگاہ ں ب م رہے؛ می
یرے ہ ی گھر ت عن یری ی دس ت  مق

کل ی ی کی ہ وب وں سیر سے خ ور گے۔" ہ ب  (65:4 )ز

ہری ا ا ظ ی ن صورت کی د وب دگی کی مومن پرے، سے برکات خ ن دا ز کی، کی خ ی اک اور رحمت ن ق کے کردار پ ی مطاب اطن ے پر طور ب ھلن ھی اور سے ڈ ب


ادہ  ی  ز

ابرکت ن ب تی ب ا ہے۔ ج  

ں ا دعا می وں کرت پ کہ ہ ج آ دا آ ھ کے خ ہات درت کی  ں ق دم می ں ق دی اور رکھی دگی اب ن ں برکات کی کثرت اور ز ح می ت ف


د  وں۔ من  ہ
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ا (45) وسی کی ں مای ی می د کوئ  ہے؟ امی

ا وسی کی ں مای ئی می د کو ہے؟ امی  

ل، ی ہر اسرائ ا ظ ک ب ل ای اب اق ر ن ی سخ ت


وم،  وں کے اس ق من ا حملہ سے طرف کی دش ا کی ات ہے، ج وٹ ملک اور  ا ٹ ات ہے۔ ج  

 



و ے "ت ں سب کی اس ن ی اڑ ہیں؛ دی گرا ب و  ے ت لعوں کے اس ن یران کو ق ا کر و ی ور ہے۔" د ب  (89:40 )ز

اڑ ی کی ب اہ ب لعوں اور ت ا کا ق ات اس گرن ی کی ب دہ ان ش ا ن ہے کرت ل کہ  ی ے کے اسرائ وں کی علاق من ے دش لاف ن ی خ ہے۔ کی ورز  

م،
اہ وس وہ ت ں مای ی ہ ا، ن وت لکہ ہ قرار ب ا ا ہے کرت ک وہ کہ  ادار ای دا وف ھ کے خ پنے سات د ا م کو عہ ائ کھے ق مان اور گا ر ش کی اس سے ای ائ  گا۔ کرے ست

ں د "می ک اب د ت داون ت کی خ ق ف ت کے ش ں گی ں گا؛ گاؤ پنے می ہ ا یری سے من اداری ت ت وف ت در پش ا پش ات ت وں ج ور گا۔" رہ ب  (89:1 )ز

د ھ کے داؤ دا سات د کا خ ہ عہ ہے ی ی کی اس وہ کہ  اہ ادش وط کو ب ب وظ اور مض کھے محف  گا۔ ر

کہ ون ں "کی ے می ا، ن ت کہ ق ف د ش ک اب د طرح کی عمارت ت لن ی ب وت و گی؛ رہے ہ ی ت ن پ اداری ا سمان کو وف ر آ م پ ئ ا ور گا۔" کرے ق ب  (89:2 )ز

دا ل خ ی ھ کے اسرائ پنے سات د ا ورا کو وعدوں کے عہ ے پ ں کرن ادار می ہے۔ وف پنے وہ  وش کی لوگوں ا ں پرج ھی سے دعاؤ ب
ک


ہ  ں من ی ہ ا ن ت و موڑ  ج

ت ب ان کے مصی اد سے اس درمی ی فر ے  ہیں، کرت ں وہ اور  ی ہ ا ان ت ہے۔ سن  

س ں دن "ج ے می کارا ن و پ ے ت ے ن مجھ


واب  یا۔" ج ور د ب وم - 138:3 )ز ہ ق کے مف  (مطاب

ت اس ی وق ن ل، ب ی ہ اسرائ ت کی ان اگرچ ق ی کھر حق کی ب و، چ ہ ہ کست وہ اگرچ ان کے ش وں، درمی یں کی ان ہ ر
ظ درت ن دا والے ق ہیں، لگی پر خ  اور 

ارہ وہ ھ دوب ے اٹ ے کھڑ وت ہیں۔ ہ  

ے "وہ مجھ


کارے  و کہ گا پ ، میرا ت دا میرا باپ ات میری اور خ ج ان کی ن ٹ ور ہے۔" چ ب  (89:26 )ز

ج اگر پ آ دگی کی آ ن ں ز ل می ہلچ



وسی اور  ہے، مای و  ں ت ا دعا می وں کرت پ کہ ہ مت آ ہ
ہ  ں، ن ی ہار لکہ  پ ب دا اس آ ے طرف کی خ  کھت


ی

ے د وئ ح ہ ت ف


د  وں من  ہ

و ا ج ن د اپ ا عہ ھات ب ہے ن واب کا دعا اور  ا ج ت ی ہے۔ د  
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ا (46) پ کی ں دل کے آ ی می وش  ہے؟ خ

ا پ کی وش دل کا آ ہے؟ خ  

ش ائ ت کے ست ں۔ گی ی  گائ

و! "اے د صادق داون ں خ وش می و؛ خ وں رہ از ب ش کو راست ائ نی ست ا کر ب ی ور ہے۔" ز ب  (33:1 )ز

ب پ کام ج ی کی آ ق کے مرض ہ مطاب وں ن و ہ ں ت ی یری کہ ی "ت وری مرض و۔" پ طرت ہ ں کو ف کھی ی ں اور د ی ا گائ ن "۔ "کت صورت وب ہ خ مارے ی ں دلوں ہ  می

نی ی روحا وش ے خ  گا۔ لائ

ش ائ ہیں وہ لوگ والے کرنے ست ں  ی ہ ن دا ج ے خ ا ن ن م اپ ی ظ
ع


ہ  ث ا ے اث ن ا لیے کے بن ن ہے۔ چ  

ارک وم وہ ہے "مب س ق دا کا ج د خ داون ے اس جسے امت وہ اور ہے، خ نی ن پ ے میراث ا ون ن لیے کے ہ ا چ ور ہے۔" لی ب  )ز

33:12) 

دا ا پرواہ کی لوگوں ان خ ہے کرت و  ش کی اس ج ائ رتے سے اس اور کرتے ست ہیں۔ ڈ  

یکھو، د "د داون گاہ کی خ و ہے پر ان ن ے سے اس ج رت ہیں، ڈ و پر ان  ت کی اس ج ق ف دوار کے ش ہیں۔" امی یت   (18 )آ

و دا لوگ ج ھروسہ پر خ رتے سے اس کرتے، ب ش کی اس اور ڈ ائ ہیں کرتے ست ھی وہ  ب
ک


اکام  ں ن ی ہ وں ن  گے۔ ہ

اکہ ان کی ان "ت ے، سے موت کو ج ائ چ ں کال اور ب دہ کو ان می ن ۔" ز کھے یت ر  (19 )آ

دا پنے خ یسے کو لوگوں ا ا سے حالات ا ات چ ہے ب و  نی ج سا ت ان ونے حل سے صلاحی الکل سے ہ ہر ب ا ہیں۔ ب  

ماری ان "ہ د ج داون ار کے خ ظ ت ن ں ا ی؛ می ی رہ ماری وہ ماری اور مدد ہ ور ہے۔" سپر ہ ب  (33:20 )ز

ہے دعا پ کہ  ج آ دا آ ش کی خ ائ یں ست لال اسے اور کر یں، ج ہے د ا پ چ ھ حالات کے آ ھی کچ ب


وں۔   ہ
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وظ (47) محف


ام  ں؟ پر مق ی چ ن ہ پ



 

پنے ون کمفرٹ ا وظ ز ام( )محف ں مق ہے آ می ہیں؟ ر  

ور ب ں ز می ہ
ا  ات ت ہے ب ہ کہ  ت ی ک وق طرے ای ون کا خ ن ز ا ب ہے گی اں  ہ دا ج ادار اور پرست خ ہیں گئے کٹ لوگ وف ائب اور  و غ ہیں۔ گئے ہ  

د! "اے داون ات خ ج کہ دے، ن ون ی کی دار کوئ ن ی ں د ی ہ ہا؛ ن کہ ر ون ی کی ن دم ب ں آ نت سے می ا ی وف دار د و موق ۔" ہ ور گئے ب  (12:1 )ز

ہ ت اس ی ں وق حران می ہے احساس کا ب ب  ر ج می ن لوگ والے ض اظ کے ج ت سے اعمال کے ان الف ق ے مطاب کھت


ہیں، ر ا  کل ملن ہے۔ مش  

ں "ان ہر سے می یک  پنے ا وسی ا ھوٹ سے پڑ ا ج ولت امدی وہ ہے؛ ب وش وں خ ٹ ن و ن دلے دو اور ہ ں سے پ ی ات ے ب ہیں۔" کرت ور  ب  )ز

12:2) 

ہ ک ی طرے ای ون کا خ ن ز ا ب ہے گی اں  ہ پ ج دہ کو آ ن ے ز ہن ے لیے کے ر ھوٹ ، ج اظ امدی الف وش ، خ ونٹ لی اور ہ ت دوغ ی ہن  ی ذ ولن تی ب  ہے۔ پڑ ی  ہ ہ ی  وج

ہے ک کہ  ور ای و لوگ، کمز ک ج ٹی اور بری ای ھو ا ج ی ن ں د لوم می ہیں، مظ کارتے سے درد  ہیں۔ پ  

وں ب ی ر ی کی "غ اہ ب وں اور ت ن مسکی


ے کے  ہن ب کے کرا یت سے..." سب  (5a )آ

کن دا لی ے خ مجھ


ا  ت ہا ب ہے ر ے وہ کہ  مجھ


ک  وظ ای ون محف ں ز ل می ق ت ے من ہے۔ والا کرن  

د داون ا "خ ں ہے فرمات ھ اب می ا اٹ وں کھڑ ں گا؛ ہ گہ کی امن اس اسے می ں ج س گا رکھوں می ا وہ لیے کے ج ور ہے۔" ترست ب  (12:5b )ز

و وظ وہ ت ون محف سا ز ا کی ہے؟ لگت ہ  مان اس ی ات کی ای ا ب ہے کرت و  ی کی کلام ج ھٹ ب


ں  وں می است ج اک سے ن و پ ا ہ ہے۔ گی  

د داون دی اس ہے، کلام پاک کلام کا "خ ان د کی چ ن ن و ما ی کی مٹی ج ھٹ ب


ں  ی می ائ ی ت ار سات اور گئ ی کی صاف ب و۔" گئ ور ہ ب  (12:6 )ز

 



ہ ھوٹ ی است اور ج ج ھری سے ن ا ب ی ن ہے، د کن  ی کی کلام لی ھٹ ب


وں  ک لیے کے مومن وظ ای اہ محف ن ہے گاہ پ و  نی ج اک پر طور روحا ہیں پ از دھوکہ اور   ب

ا ی ن الب پر د ے غ ت ہیں۔ آ  

ہے دعا پ کہ  ج آ ح آ ت ف


اب  وں، ی اطل ہ است اور ب ج طرے کے ن ون والے خ کل سے ز ں لوگوں ان کر ن امل می وں ش و ہ وظ ج ہیں، محف و   کی کلام ج

ی ھٹ ب


ں  ھالے می ہیں۔ گئے ڈ  

14 ،  2023 اگست

 

ا (48) دا کی مہ کا برکات میری خ ش  ہے؟ سرچ

ا دا کی مہ کا برکات میری خ ش ہے؟ سرچ  

ت ہ ے لوگ سے ب  ہیں کہت پ اگر کہ  ت آ ہ سہ ب ی ے پ ہیں کمات ی اور  رق ے ت ات ہیں، پ و  پ ت ابرکت آ ہیں، ب پ اگر اور  ا آ ن سہ سارا اپ ی ت اور پ یتے کھو عز  د

ہیں، و  پ ت ابرکت آ ں ب ی ہ ہیں۔ ن کن  د لی ، کے داؤ ار کا برکت لیے دا معی ہے۔ خ  

ں ے "می د ن داون ا سے خ و کہ ہے کہ ی ت د میرا ہ داون یرے ہے؛ خ ھلائی میری سوا ت ں۔" ب ی ہ ور ن ب  (16:2 )ز

د" داون نی "خ را ظ عب ائی" لف ہے، "ادون س  ہے مطلب کا ج و "وہ  نی ج ا حکمرا ہے"، کرت ک  ا۔ ای ق ہ آ ا ی ن د کہ کہ داون ہر کے خ ا ئی ب ں برکت کو ی ہ ہے، ن ہ  ا ی ن  کہ

ہے مام کہ  وں ت ز ی الق کے چ دا پروردگار اور خ ہر کے خ ا ی ب وش ئی کا خ ی کو ق ی عہ حق ی ر ں ذ ی ہ ہے۔ ن  

ا ذ ہ لہ اوی ی ی ن وں د ز ی ہ کا چ ض ب ا ق دوز لطف ی ا ان ون ں ہ ی ہ ہے ن و  ی کا برکت ج ق ی عہ حق ی ر ہے، ذ لکہ  ی وہ ب وش و خ دا ج سان سے طرف کی خ نی کی ان مد  طور کے آ

تی پر  ہے آ و  ی اور برکت ج وش عہ کا خ ی ر ہے۔ ذ  

د داون الے میرے اور میراث میری "خ ی و ہے؛ حصہ کا پ خرے میرے ت ان کا ب ب گہ ور ہے۔" ن ب  (16:5 )ز

د طہ کا داؤ ق ہ ن ہے ی دا اگر کہ  ن اس خ می ھ کے اس پر ز ہے، سات و  اس کے اس ت نی پ مد ہے، آ کن  دا اگر لی ھ کے اس خ ں سات ی ہ ہے، ن و  اس کے اس ت  پ

 



نی کوئی مد ں آ ی ہ ہے۔ ن ہ  قرار ی ا ا پ کہ کرن مہ کا برکات کی آ ش پ اور سرچ نی کی آ مد مہ کا آ ش وں سرچ دا دون ہے۔ خ  

ی ہ ہ ی ہے وج پ کہ  پنے آ پ ا ہیں کرتے وعدہ سے آ پ کہ  ھی کسی آ ب


اوی  ی ن ز د ی اثر سے چ ں مت ی ہ وں ن  گے۔ ہ

ں ے "می د ن داون ہ کو خ ش می ہ
پنے  منے ا کہ ہے؛ رکھا سا ون ے میرے وہ چ ہن ھ دا ہات ے لیے اس ہے  مجھ


ش  ب ن ہ ج وگی۔" ن ور ہ ب  (16:8 )ز

ں ی ھ دائ ہات ا طرف کی  ون دا ہ ار مطلق کے خ ی ت ت اور اخ ہے، علامت کی طاق ہ اور  ا ی ن پ کہ کہ دا آ دار مطلق کی خ دگی مرکوز پر اق ن یں ز ار  گے۔ گز

د ھی کو داؤ ب


اوی  ی ن م د ہیں غ م، 
اہ ا ت ی ن دا دکھ کا د ھروسہ پر خ ے ب یب کے اس اور کرن قر ے  ون دوز لطف سے برکات کی ہ ے ان ون ک کا ہ ع ای ھا۔ موق  ت

ہے دعا م کہ 
ج ہ اری آ کرگز ں ش ں، می ی ئ ہ ج تے ی ن ا ے ج وئ ماری کہ ہ ی سے سب ہ دا برکت بڑ ہے۔ خ  

15 ،  2023 اگست

 

ا (49) مارا کی مان ہ ی وط ا ب  ہے؟ مض

ا مارے کی د ہ ائ وط عق ب ہیں؟ مض  

ے ھوٹ ے چ را اکثر بچ ے سی ذ ے پر سکونی ب ہیں۔ روت کن  ے لی ے جیس ہ وہ جیس ست ہ ہ آ ست ہ ا آ ھت ہے، بڑ ا کم وہ  ہے روت ے اور  ے کھڑ ون ش کی ہ ں کوش  می

وش ا خ وت ہے۔ ہ ا  ا بڑ ون ک ہ صورت ای وب ز خ ی ہے، چ ہ اور  پ ی پ اور کو آ س کے آ اس آ وش کو لوگوں کے پ ا خ ہے۔ کرت ما  وون ش ک ن ہے، عمل ای  

کن صورت وہ لی وب ھل خ پ


دا  ی ا پ ہے۔ کرت  

دا ں خ می ہ
کل  ھنے سے عمل مش ت کی بڑ از ماری کر دے اج وں ہ دگی ن ا برکت کو ز ت ی ہے۔ د ور  ب ت 44 ز ب ت کے مصی ل وق ی وم کی اسرائ  طرف کی ق

دا سے ات کی خ ج ک لیے کے ن اد ای ی فر ہے۔   

و ں "ت می ہ
من  منے کے دش ا سے سا ا پسپ ت مارے اور ہے کر ہ ہ ن ں ور کی می ہ

ے لوٹ  ہیں۔" لیت ور  ب  (44:10 )ز

 



ہ من ی ب کے دش عاق ں ت ے می ون من اور ہ ے کے دش  بض ں ق ے می ون اک کی ہ سوسن ت اف ق ی ات کی حق ا ب ہے۔ کرت ت  ق ی ہ حق ہے ی ح اب وہ کہ  ب


ے ذ ون  ہ

وں والی ڑ ھی ت طرح کی ب ب ں مصی ہیں، می کہ  ئی کا ان حالان رم کو ں۔ ج ی ہ  ن

لکہ م "ب
ھر دن ہ یری ب اطر ت ے مارے خ ات ہیں؛ ج م 

ح ہ ب


ے ذ ون وں والی ہ ھیڑ ے گنے برابر کے ب ات ہیں۔" ج ور  ب  (44:22 )ز

کن ف اس لی کلی ت دہ ت ق ی و پر حق اب ے ق ان ا راز کا پ ہے؟ کی ا  م کی
م ہ یں مات کایت گے، کر یں ش وس اور گے کر وں مای ہ گے؟ ہ ک ی ت ای ہ م ب

 سوال اہ

ہے: ا  م کی
ے ہ ے کھڑ وت ہیں، ہ ا  م ی

ی ہ ن ہ اپ حان ات خ ف ی


ار ے کو ت  یچھ


پ


ے   کھت


ی

ہیں د ارہ اور  ے دوب ھت ٹ


ہیں؟ ا  

ی وہ ھر کو ماض اد پ ہے کر ی ہیں۔ ر  

دا! "اے م خ
ے ہ پنے ن وں ا ا، سے کان مارے سن ے دادا باپ ہ م ن

ان سے ہ ی ا، ب و کہ کی ے ت وں کے ان ن ں دن ی می عن م ی ی د ہ ق ن ما ں ز  می

ا ا کی ا۔" کام کی ور کی ب  (44:1 )ز

و ھ ج ی کچ ں ماض ا می ا کی ھا گی دا وہ ت ا سے خ ج ہے الت ی وہ کہ  ز حیرت وہ گی ہ ان ان و کرے کام معجز ی ج ن ل ب ی لنے سے مصر کو اسرائ کا ں اور ن ی ہ عان ان  کی کن

ن می ے پر سرز ا لیے کے لان ھا، کی وم اس اور ت ارہ لیے کے ق و کرے دوب ت اس ج ت وق ب ں مصی ہے۔ می  

ھر اور مان وہ پ گ کی ای ھلان ے چ ہیں۔ لگات  

دا! "اے و خ ی ت اہ میرا ہ ادش وب ہے؛ ب عق ات لیے کے ی ج یت دے۔" حکم کا ن  (4 )آ

ک کی اعتماد دا وہ کہ دعا ای س خ ے ج ی ن ں ماض ا کام می ہے کی من وہ  وں کے دش من کست کو دش ینے ش ں حال لیے کے د ھی می ب


 گا۔ کرے کام 

لوار اور م طرح، کی کمان اور ت
قرار ہ ے ا ہیں کرت ات کہ  ج ادرِ ن دا مطلق ق ل کے خ ض ہے، سے ف سانی  ت ان ں۔ سے طاق ی ہ  ن

کہ ون ں "کی ی می ن پ ر کمان ا ھروسہ پ ں ب ی ہ لوار میری اور گا رکھوں ن ے ت مجھ


ں  ی ہ ے ن ائ چ ور گی۔" ب ب  (44:6 )ز

م
ی ہ ز ے دعا سے عاج ہیں کرت مارا کہ  ماری اور ملک ہ وم ہ ت ق ہ وں سے ب ج لن ی چ




ود کے  اوج دا صرف ب ھروسہ پر خ ے ب ے کرت وئ ح ہ ت ف


اب  وں ی  گے۔ ہ

16 ،  2023 اگست

 



 

اہ! (50) ی لو ے یے ہل ئ دا آ ں حمد کی خ ی  کر

اہ، لوی ے یے ہل ئ دا آ ش کی خ ائ یں۔ ست  کر

ا م کی
ی ہ ن دگی اپ ن ہر کے ز ے  لمح


ں  دا می ش کی خ ائ ہے کر ست ہیں؟ ر ور  ب ام کا 150 ز ت ت ماری اخ وں ہ دگی ن دا لیے کے ز ش کی خ ائ  کے حکم کے کرنے ست

ھ ا سات وت ہے۔ ہ  

ہر دار " ان د ج داون د کرے۔ حمد کی خ داون اہ(۔" کرو حمد کی خ ی لو ے ہل ور ) ب  (150:6 )ز

اق اس اق و سی ں، سب اہ"، می لوی ے ہل دا " ف کی "خ عری ہے مطلب کا کرو" ت اہ  لوی ے ہے مطلب کا ہل د  داون ش کی خ ائ ا۔ ست اظ دوسرے کرن ں، الف  می

ماری ش ہ ائ دا مرکز کا ست ہے، خ ں اور  می ہ
وں  ت ہ طرف کی ب وج ں مت ی ہ ا ن ون ۔ ہ ے ہی ا  چ

ہ دا ی ق کی اس کی خ لی خ ت


م کے  ی ظ
ع


ل کے اس اور کاموں  ض ش لیے کے وسعت کی ف ائ ا ست ھی کرن ب


ہے۔   

درت کی کاموں کے "اس ب کے ق ف کی اس سے سب ی عر یت کی اس کرو؛ ت ا ہ مت ن
ق کے عظ ف کی اس مطاب ی عر ور کرو۔" ت ب  )ز

150:2) 

ا اور ی ن ں د ہر می گہ  دا ج ش کی خ ائ ا، ست ک کرن دس ای ام مق ک طرح، کی مق لک ای گہ اس طرح، کی ف اں طرح کی ج ہ دا ج ل کا خ ض درت اور ف ی ق  بست

ہے۔  

د داون دس کے اس کرو۔ حمد کی "خ ں مق دا می ف کی خ ی عر درت کی اس کرو؛ ت لک کے ق ر ف ف کی اس پ ی عر ور کرو۔" ت ب  (150:1 )ز

کن ش لی ائ ارے کے ست ں ب ا؟ می  کی

چتے اور "دف ا ے ن وئ ف کی اس ہ ی عر اردار کرو؛ ت وں ت سلی اور ساز ان ھ کے ب ف کی اس سات ی عر ور کرو۔" ت ب  (150:4 )ز

ہ ی ایسا ی ہے ہ ے  پنے جیس مام ا لات ت ھ کے آ ا، سات کن گان پنے لی ورے ا ان اور دل پ ھ۔ کے ج اہ۔ سات لوی ے و دل وہ ہل د ج داون ش کی خ ائ دگی کی ست ن  ز

 



ت لیے کے و سخ ھے گئے ہ ی اب ت ئ نی ن دگی روحا ن ں ز حال می و ب ہیں، گئے ہ م 
ے دعا ہ ہیں کرت م اور درد کہ  ان کے غ دگی درمی ن ک کے ز ی ار ر ت

ظ
ا  من

ل ی د ب و ت ں ہ ی ائ ر کے برکت اور ج
ظ

ا ن من ں ب ی ائ و ج ش ج ائ ں ست دا می لال کو خ یں۔ ج  د

17 ،  2023 اگست

 

ہ (51) ا ی ی ن ے کس د ائی؟ ن ن  ب

ہ ا ی ی ن ے کس د ائی؟ ن ن  ب

ل ب ئ ا لی کی ب ہ اب پ ے کے کت  اب پہل لی کی ب ہ یت پ ی آ ھت ہے: پڑ  

دا ے "خ داء ن ت ب ں ا ن می می سمان و ز دا کو آ ی ا۔" پ ش کی دائ ی  (1:1 )پ

ہ مطلب کا اس ہے ی ادرِ کہ  دا، مطلق ق و خ ل ج ود سے از ہے، موج الکل نے  روع ب ں ش سمان می ن اور آ می ق کو ز لی خ ت


ا۔   کی

، ز ی ق ن لی خ ت


نی لیے کے  را ، عب ظ ارا" لف ہے مطلب کا (Barah) "ب دا کہ  ادرِ خ ک نے مطلق ق وق ای طرت ماف یعے کے کام الف ر ھ ذ ھی کچ ب


ہ  ے ن ون  ہ

ھ (from nothing) سے ا۔ کامل کچ ای ن  ب

کن ق لی لی خ ت


ہ کا  یعے کے (Word) "کلام" کام ی ر مکمل ذ


وا۔   ہ

دا "اور ے خ ا ن ی کہ کہ ن و، روش نی اور ہ و روش ش گئی۔" ہ دائ ی  (1:3 )پ

ا "اور ا" کہ ات اس گی ی کی ب دہ ان ش ا ن ہے کرت سمان کہ  ن اور آ می ق کی ز لی خ ت


دا صرف  پنے کے خ وئی سے کلام ا ھی۔ ہ ت


 

دا ام "کلام" کا خ اد ن ہ نی ن سا ظ ان ں لف ی ہ ہے ن لکہ  ہ ب ک ی ت ای ک اور طاق عل ایسا ای ہے ف ھی کسی جسے  ب


ں دھوکہ طرح  ی ہ ا ن ی ا د ا۔ ج ی سکت ہ ہ ی ہے وج  کہ 

سمان ن اور آ می ق کی ز لی خ ت


ہے، کامل  دا  ک کا خ کار ای اہ ہے۔ ش  

 



ی ہ ہ ی ہے وج ہ کہ  ا ی ت ہے کہ دا کہ  ق کی خ لی خ ت


ے   کھن


ی

ں "د ت می ہ ھی ب چ




ھی"۔ ا ت


 

دا "اور ے خ یکھا ن ی کہ د ن ھی روش چ



ش ہے۔" ا دائ ی  (1:4 )پ

ھا ھا" "اچ نی لیے کے ت را ظ عب ہے، (Tov) "طو" لف س  ہے مطلب کا ج ھا،  صورت اچ وب  کامل۔ اور خ

دا ے خ طہ ن اب اض م پر طور ب سلی ت



ا  ہے کی و نے اس کہ  ات ج ن ئ ئی کا ا ن ہے ب ان کامل، وہ  ن ش اطمی خ ب



ی اور  وش ھری سے خ ئی ب و ہے۔ ہ  

ا، ذ ق لہ لی خ ت


خ کی  ی


ار دا - ت ار کے خ ت ودمخ یعے کے کلام خ ر سمان ذ ن اور آ می ق کی ز لی خ ت


ں -  می ہ
ت  ہ مانی سے ب اق ای تی اسب ہے۔ سکھا  

ں می ہ
ھی،  ب


ھری سے کلام  ئی ب و دگی ہ ن نی ز ار ے گز ہی ا اکہ چ ت اس ت ں طاق ہ می اف و اض س ہ ے ج ھ ن ھی کچ ب


ہ  ے ن ون ھ سے ہ ا۔ کچ ای ن  ب

ہے دعا ت کی کلام کہ  ج طاق پ آ دگی کی آ ن ل کو ز ی د ب ات کرے، ت اممکن ات کو ن ں، امکان وں می اکامی وں کو ن ی ب ا ں، کامی وں اور می وحات کو رکاوٹ ت ں ف  می

دل  دے۔ ب

18 ،  2023 اگست

 

 

 

 

رِ                                                       ی ر ز
ظ اب ن یت کو کت ا ہ اط ن ی ق اور احت ی حق ت


عد کے  ب ب ی ت ا تر ی ا د ش الامکان حتی ہے۔ گی ی کی کوش  کہ ہے گئ

سم کسی ق


ا علمی کی  ی ی ن لطی ف ی غ اق ہ ب م، رہے۔ ن
اہ یر اگر ت ی پر طور ارادی غ لطی کوئ و گئی رہ غ و ہ ماری کر فرما مطلع کرم براہِ ت ی ہ مائ ن ہ

 ر

ں، ی اکہ کر دہ ت ن ئ ن آ یش ڈ ں ای ا کی اصلاح می ۔ ج ہ! سکے ی کر  ش
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